Luontokortit

Kysymyksia

+ luontoelamyksista
o luontomuistoista
« luontotoiveista
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Millaisen veden aareen
haluaisit?

solisevan puron
kohisevan kosken
tyynen jarven
aaltoilevan meren

Lyhyesti Luontokorteista

Kortit on suunniteltu keskustelun virittamiseksi. Luontomieli-
kuvien herattelylla on myonteisia vaikutuksia ihmisen hyvin-
voinnin kokemuksiin.

Osallistujille kannattaa kertoa, etta kysymyksiin vastaaminen
on vapaaehtoista, ja toisetkin voivat halutessaan vastata.

Tee tarvittaessa vastaamista helpottavia lisakysymyksia.
Hyvaa keskustelua ei kannata katkaista kiirehtimalla eteenpain.

Voit ryhman ja tilanteen mukaan valita vain osan korteista,
esimerkiksi pelkat valmiita vastausvaihtoehtoja sisaltavat
kysymykset.

Millaisen luontoelokuvan
haluaisit nahda?

syvanmeren sukellusta
tunturivaellusta
hyonteisten elamaa
avaruuden ihmeita




Mista kukkais- Mita elainta seurailisit
tuoksusta pidat? pihallasi mieluiten?

juhannusruusu siilia
syreeni oravaa
kielo fasaania
hyasintti janista

Minka seuraavista

skisit mieluiten? Mita katselisit mieluiten?
. sateenkaarta
revontulia
salamointia

auringonnousua

suuren muurahaiskeon
ikihongan

ison kaavan

jakalan peittaman kallion




Missa seuraisit mieluiten
syysmyrskyn riehuntaa?

« ikkunan takana
« ulkona sadevaatteissa
o tv-ruudusta

Mika olisi mieluinen
luontokokemus?

nuotiolla istuminen
jarvella veneella soutelu
pihakeinussa keinuminen
laiturilla onkiminen

Mista nauttisit eniten?

« tuntea auringon lampo iholla

kuunnella haavan lehtien
navinaa

katsella laineiden liplatusta
rantakivia vasten

Minka naista valitsisit?

hiljaisen lumisateen
lampiman kesasateen
syksyn varikkaan lehtisateen
voikukan hahtuvien leijailun




Mika olisi mieluisin lahja? Minka naista kiehtoo

. hedelmakori sinua eniten?

saunavihta koskenlasku
kielokimppu kalliokiipeily
savukala kuumailmapallolento
jokin muu, mika? laavussa yopyminen

Mita pitaisit mieluiten Mihin naista olet astunut
kadessasi? paljain jaloin?

sammakkoa « kuumalle hiekalle
kissanpentua « kylmaan lumihankeen
tipua o pistelevien havunneulasten

juuri ongittua ahventa paalle




Minka elaimen
kohtaamisesta luonnossa
olet haaveillut?

Millaisessa saassa
ulkoilet mielellasi?

Mika on kauneinta
luontoa nykyisen
asuinpaikkasi lahella?

Minka kokemasi luonto-
elamyksen haluaisit
elaa uudelleen?




Mika aani Suomen Mainitse jokin tuoksu,
luonnosta tulee joka tulee mieleesi
ensimmaisena mieleesi? luontoretkesta.

Mita ajattelet avaruudesta,
planeetoista ja avaruus-
matkailusta?

Milloin luonto on mielestasi
kauneimmillaan?




Millaisia puita kasvoi
lapsuutesi pihapiirissa?

Muistatko, kun lumi
narisi kengan alla?

Millainen talvipaiva
silloin oli?

Mika on suurin luonnossa
nakemasi elain?

Oletko pitanyt
saapaivakirjaa?




Mita lintuja muistat
kotipihoiltasi eri
elamanvaiheista?

Oletko nahnyt jonkin
elaimen saavan pentuja?

Onko sinulla ollut
harmia hiirista, myyrista,
sokeritoukista tai
turkiskuoriaisista?

Jos yopyisit yhden yon
luonnossa, millainen
yopymispaikka olisi

mieleisesi?




Oletko kavellyt Oletko kerannyt kivia
joskus suolla? tai simpukoita?

Kerro mieleesi jaaneesta
erikoisesta luontopaikasta,
jossa olet kaynyt.

Oletko viljellyt tai
istuttanut kasveja?




Kuvaile lapsuutesi
kesaista luontoa.

Milta maisema
silloin naytti?

Tunnistatko hangelta
elainten jalkia?

Mita jalkia olet nahnyt?

Oletko ollut todella
kovassa pakkasessa?

Milta luonto silloin naytti?

Onko sinulla marjojen
tai sienien poimintaan
littyvia muistoja?




Onko sinulla kalastukseen
tai metsastykseen liittyvia
muistoja?

Mita kukkia istuttaisit
mieluiten pihallesi tai
parvekkeellesi?

Oletko liikkunut ulkona
sakkipimeassa?

Kerro muistostasi.

Mita luonnon antimia
soisit mieluiten?




Mita haluaisit tehda
talvisessa luonnossa?

Millaisen luontokuvan
haluaisit seinallesi?

Millaisia ajatuksia sinussa
herattaa ukkosen
jyrina ja salamointi?

Millaisen luontoretken
haluaisit toteuttaa?




Mita huonekasveja
haluaisit itsellesi?

Mita elaimia haluaisit
mieluiten katsella
tai silittaa?

Milta nayttaa sinun
lempimaisemasi?

Milta sinusta tuntuisi
joutua kaatosateen
yllattamaksi?




Minka maan luontoon
haluaisit tutustua
paikan paalla?

Mita luonnonkukkia on
lempikimpussasi?

Jos saisit valita uuteen
puistoon istutettavat puut,
mita puita valitsisit?

Mainitse jokin lintu,
jonka aantelya kuuntelet
mielellasi.




