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TEMAN FÖR SENIORKLUBBENS MINNESDISKUSSIONER 
 

1. Gamla restaurangseder och -yrken.   
 Hurudant är ditt första restaurangminne? 
 

2. Barndomssomrarna var långa och soliga. Ta med din egen barndoms-
 bild till klubben eller berätta om dina barndomssomrar. 
 

3. På lantgårdar fanns tidigare alltid bodar. Vad förvarades i dem?  
 Hur såg bodarna ut? Har du sovit i en bod? 
 

4. Apotekshistoria. Minnen om apotek och apotekare förr i världen. 
 Se på bilder på gamla apoteksprodukter och föremål.  
 (Tema Hälsa och sjukdom i Vahvike-bildbanken) 

 

5. Minns gamla barnsjukdomar och hur de sköttes.  
 Barnhälsovårds- och barnsjukhushistoria. 
 

6. Uthuset kan anses vara en del av det finländska lantlandskapet. 
 Minnen om seder och bruk i anslutning till uthus: bilder på skön-
 hetsdrottningar på väggarna, att vara som följeslagare (mörönsyötti) 
 och tidningspapper som toalettpapper. Uthushistoria.  
 

7. Minns skoltida vårfester och sånger som sjöngs och andra 
 uppträdanden. Kommer du ännu ihåg repliker eller dikter 
 som du läste upp som barn? 
 

8. Vilka verktyg minns du, som inte längre används?  
 Minns gamla vardagsföremål. 
 

9. Vilken var din vilda dröm i ungdomen, förverkligades den eller inte? 
 

10. Minns vaggsånger. 
 

11. Vad har sagorna Pinocchio, Hans och Greta, Peter Pan eller Mary 
 Poppins velat berätta för oss? Minns hur berättelserna gick och 
 fundera på de gamla sagornas betydelse. 


