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VALITSEMINEN JA PALAUTTEEN ANTAMINEN

Toiveiden ja mielipiteen kertominen on joskus vaikeaa, varsinkin jos niitä ei 
ole tottunut ilmaisemaan. Myös muistisairaus tai afasia saattavat vaikeuttaa 
oikeiden sanojen löytämistä. Erilaiset välineet saattavat helpottaa, 
havainnollistaa ja monipuolistaa ilmaisua.

Toiveiden ja valintojen ilmaiseminen

Jos ryhmä kokoontuu säännöllisesti, tapaamisten sisältöä kannattaa miettiä 
yhdessä. Mahdollisuus esittää omia ehdotuksia ja tehdä yhteisiä valintoja 
tuo esiin ryhmää aidosti kiinnostavia ja yhdistäviä aiheita. Osallistuminen 
suunnitteluun lisää ryhmän jäsenten omanarvontuntoa ja sitoutumista. 

Jos avoin toiveiden tiedustelu ei tuota tulosta, niin muutamien 
vaihtoehtojen esittely saattaa herättää rohkeutta tuoda omia ajatuksia 
esiin. Mielipuuhista ja harrastuksista voi keskustella ensin yleisesti ja poimia 
puheenvuoroista mahdollisia vaihtoehtoja. Ideoita ja aiheita voi etsiä 
yhdessä esimerkiksi Vahvikkeesta. Sivustolta löytyvät myös Mitä teemme? 
-kortit toiminnan suunnittelua varten. Kaikki toiveet kannattaa kirjoittaa 
näkyville. Lopuksi valinta tehdään yhdessä.

Valinnan välineenä voi käyttää vaikka viittaamista, mielipidekylttejä, 
tukkimiehen kirjanpitoa tai jokainen voi piirtää tai kiinnittää valmiita 
hymynaamoja vaihtoehtojen viereen. Joskus ihmiset eivät halua kertoa 
mielipidettään kaikille. Lapuilla äänestämällä kaikki rohkenevat ilmaista 
oman mielipiteensä.

Palautteen antaminen tapahtumasta

Tulosta tarpeeksi joko mustavalkoisia tai oransseja hymynaamoja.  
Laita esille palautepohja tai tee ilmoitustaululle tilaa. Ohjaa tapahtuman 
lopuksi osallistujia valitsemaan sopiva ilme ja kiinnittämään se alustaan. 
Avoimen palautteen antaminen onnistuu, jos esillä on myös paperia ja 
reiluja tusseja. Molemmille arvokasta palautetta jaetaan usein keskustellen, 
joten tapahtuman järjestäjän läsnäolo palautepisteellä on tärkeää. 
Dokumentoi näkyvä palaute valokuvaamalla.
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