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Laske nopat 
Tarvikkeet 

• Jokaiselle osallistujalle yksi 
numeroruudukko ja kynä 

• Kaksi noppaa ja purkki 
 

Kukin ravistelee vuorollaan kahta noppaa 
purkissa ja kaataa ne pöydälle.  
Silmälukujen summan mukaan rastitaan omasta ruudukosta ne numerot, 
joiden summa on sama kuin saatu silmäluku. Esim. silmäluvut 2 ja 4 voi 
rastita joko 6 tai 2 + 4. Omasta lapusta rastitaan vain, kun itse heitetään.  

 
Taktiikkaa voi kehitellä, neuvoja saa toiselle antaa ja tarkkailla, että 
rastitaan vain oikeita numeroita.  

Virhepisteitä ei lasketa. Jos joku saa kokoon vain muutaman rastin, se on 
huonoa tuuria. Jos joku saa nopeasti lapun täyteen rasteja, se on taitoa. 

Tämä aivojumppa sopii myös muistisairaille; hyvin pienellä avustuksella 
pysyvät mukana. 

Noin kymmenen osallistujan peli kestää puolisen tuntia. 
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