Vanhustyon keskusliitto

CENTRALFORBUNDET FOR DE GAMLAS VAL RY

LAIVA ON LASTATTU muistiharjoitus

Ohjaaja antaa teeman, milla asioilla laiva lastataan.
Sen jdlkeen kukin lastaa vuorollaan laivaan teemasta
keksimansa asian. Omalla vuorolla koetetaan muistaa
kaikki edella luetellut asiat. Esim. jos ohjaaja sanoo,
etta laiva lastataan elaimilla ja ensimmainen pelaaja
sanoo ”Laiva on lastattu apinoilla”, toisen pelaajan
tulee sanoa: “Laiva on lastattu apinoilla ja tiikereilla.”
Peli vaikeutuu koko ajan. Sita voi helpottaa esim. niin, etta pitaa muistaa
vain kolme aiemmin sanottua sanaa. Oman vuoron jannitysta helpottaa,
jos kaytetaan jotain esinetta tai hernepussia, joka kulkee pelin edetessa
kadesta kateen. Voidaan myo0s sopia, ettd esineen saa ojentaa kenelle
tahansa, jolloin taas saadaan lisaa haastetta peliin.

Jos aiemmin mainittujen sanojen muistaminen on ryhmalle liian
haastavaa, voidaan kustakin teemasta keksid mahdollisimman monta
erilaista asiaa eli ei saa sanoa samaa sanaa kuin edella on jo mainittu,
muttei tarvitse luetella edella mainittuja.

Aiheita laivan lastaukseen:

e elaimet

e ruoka-aineet

e kukat

e hedelmat

e |eivonnaiset

e kulkuneuvot

e vaatteet

e kodinkoneet

o tietylld kirjaimella alkavat nimet (miesten, naisten tai molemmat)
o tietylla kirjaimella alkavat paikannimet
e julkisuuden henkilot

Ryhmalaiset ja ohjaaja voivat keksia lisdaa hauskoja aiheita, joilla laivaa lastataan.
Tama muistiharjoitus sopii eri sukupolvien yhteiseksi kisaksi.
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