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Ohjeet 

Kuvaa katsellaan ja tutkitaan jokin määräaika – esimerkiksi minuutti – ja sen jälkeen se käännetään pois näkyvistä. 

Kuvan voi myös heijastaa seinälle tai katsoa kuvaruudulta. 

 

Kysymyksiä 

• Minkä värinen leninki naisella oli? 

• Oliko naisen kenkä näkyvissä? 

• Oliko hevonen täysin yksivärinen? 

• Oliko naisen leningissä hihat? 

• Oliko metsässä havupuita vai lehtipuita? 

• Kummalla oli otsatukka: naisella vai hevosella? 

• Mitä puiden välistä pilkotti? 

• Näkyikö metsässä mustikanvarpuja? 

• Kuvaile naisen hiuksia. 

 

Ryhmästä riippuen kysymyksiä voi muokata, lisätä ja vähentää. 

Muistiharjoituksen voi tehdä yksin, pareittain tai erityisryhmässä myös ryhmänä. 

Oikeat vastaukset selvitetään katsomalla kuvaa uudestaan. 

Tämä on keskittymis- ja muistamisharjoitus, ei testi. 


