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Teemapaketti vie muistelumatkalle
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Kirjaston kotipalvelut kokoaa ikaihmisten ryhmatoimintaa
varten erilaisia teemapaketteja ja muistelulaukkuja
lainattaviksi.

Ikdihmisten ryhméatoimintaan radtiloityjen pakettien teemat vaihtelevat vuodenajoista ja luonnon
ilmidistd kansallisiin merkkipdiviin, arjen ilmidihin ja kulttuurihistoriaan. Teemapaketit ja
muistelulaukut ovat moniaistisia kokoelmia, jotka sisiltivét kirjastoaineistoa, tuoksuja ja
esimerkiksi museon kokoelmista lainaksi saatuja esineitd. Ne tuovat usein mieleen mukavia
muistoja ja antavat kiinnostavaa jutun juurta.

Pakettien mukana on niiden siséltéd hyodyntden koostettuja valmiita ohjelmaehdotuksia, joiden
avulla ikdihmisten parissa tyOskentelevien ohjaajien, henkilokuntaan kuuluvien ja vapaaehtoisten on
helppo toteuttaa virkistystuokioita omassa yksikdssdén tai ryhméassidin. Tuokio voi pitéé sisdllddn
esimerkiksi ddneen lukua, musiikin kuuntelua ja samaan aihepiiriin liittyvien esineiden tutkiskelua.

Muistelulaukut ja teemapaketit on otettu ikdihmisten ja heiddn kanssaan tydskentelevien parissa
ilolla vastaan. Téssé yksi teemapaketista saatu palaute: "Mukavaa kuunneltavaa, luettavaa,
katseltavaa! Kivaa vaihtelua vanhainkodin arkeen."
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