
 
Kuvateksti: Vapun juhlintaan kuuluu nykyään esimerkiksi ilmapalloja.  

Vapun perinteet 

Vappua vietetään 1. toukokuuta. 

Vappu on työväen ja kevään juhla. 

Vappu on yleinen vapaapäivä monissa maissa. 

Juhlapäivä on saanut nimensä pyhästä Valburgista. 

Valburg oli baijerilainen nunnaluostarin johtaja.  

Valburg eli 700-luvulla. 

 

Vappu Suomessa 

Kauan sitten Suomessa vietettiin helaa, eli toukojuhlaa. 



Toukojuhlassa pellolle sytytettiin kokkoja,  

joita kutsuttiin helavalkeiksi.  

Helavalkeita poltettiin pahojen henkien karkottamiseksi. 

Myös kellojen soitto liittyy helajuhlaan. 

Helajuhlissa juotiin simaa ja tanssittiin. 

Karja päästettiin ensimmäistä kertaa laitumille.  

Eläimet johdatettiin tulien läpi sairauksien estämiseksi. 

 

Vappu nyt  

Vappuna syödään tippaleipää ja juodaan simaa.  

Vapun juhlintaan kuuluu ilmapallot ja serpentiini.  

Vappuna kaupunki on täynnä juhlivia opiskelijoita. 

Monella opiskelijalla on päällään opiskelijahaalarit.  

Haalarit kertovat tutkintolinjan.  

Haalareihin voi kerätä merkkejä tapahtumista.   

Ylioppilastutkinnon suorittaneet ihmiset pitävät valkoista 
ylioppilaslakkia päässään.  

 

Miten vietit nuorempana vappua?  

Onko vappu mielestäsi työväen vai kevään juhla?  
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