ENSIAPU VOI PELASTAA HENGEN

Mita on ensiapu?

Ensiapu on ensimmaisena annettu apu loukkaantuneelle, jo

tapahtumapaikalla.

Ensiapu tarkoittaa hoitoa, jota voi tehda ennen kuin ambulanssi tai

hoitaja paasee paikalle.
Suomen Punainen Risti auttaa onnettomuuksissa.

Suomen Punaisen Ristin ensiapupisteita on monissa erilaisissa

tapahtumissa.
Ensiavun historia
Ensiapu on uudistunut historian aikana paljon.

Ensimmaiset ohjeet liittyivat hukkuneen elvyttamiseen.



Ihminen voitiin laittaa roikkumaan juoksevasta hevosesta.
Sodan aikana vammat olivat pahoja.
Sen takia piti tehda uudet ohjeet.

Ensimmainen Suomen Punaisen Ristin ensiapuasema oli Turussa

vuonna 1920.

Ensimmaiset asemat olivat ensiapuun tutustumista varten.
Ensiapuun liittyvat valineet

1960 — luvulla elvytysnuket keksittiin.

Nukkeja kaytetaan apuna, kun opetellaan elvyttamista.
Nykyaan sydaniskureita on paljon julkisissa tiloissa. Se on laite.

Sydaniskuri yrittaa saada pysahtyneen sydamen lyomaan

uudestaan.

Sydaniskurilla et voi satuttaa ketaan.

Nykyaan melkein kaikilla on kannykka.

Kannykan avulla avun soittaminen on helpompaa.

Voit saada ohjeita hatanumerosta.



Mita sina muistat ensiavusta?
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