Vapaaehtoinen Y
vanhuksen kanssa sg/



Vapaaehtoinen on vanhuksen ystava

Monella vanhuksella ei ole ystavia tai sukulaisia.
Siksi vapaaehtoinen on vanhukselle tarkea.
Han tuo iloa vanhuksen elamaan.

Vapaaehtoinen viettaa aikaa vanhuksen kanssa.
Han ei saa siita palkkaa.

Vapaaehtoinen saa kuitenkin hyvan mielen.

Haluatko sina olla vapaaehtoinen?

Mita voit tehda vanhuksen kanssa?

Voit tehda monia asioita vanhuksen kanssa.
Katso seuraavilta sivuilta esimerkkeja.




Voitte leipoa.

Voitte askarrella.

Voitte urheilla.

Voit lukea hanelle.

Esimerkiksi
selkokirjoja ja lehtia
on helppo lukea

ja kuunnella.



Voitte juhlia yhdessa.

Miksi sinun kannattaa
olla vapaaehtoinen?

Sinulle tulee hyva mieli, kun vietat aikaa vanhuksen kanssa.

Voit saada vanhuksesta ystavan.
Voit myos tutustua muihin vapaaehtoisiin.

Opit uusia asioita, kun olet vapaaehtoinen.

Opit esimerkiksi lisaa suomalaisesta kulttuurista.
Aina ei tarvitse Opit myos lisaa suomen kielta.
tehda mitaan.

Saat todistuksen, kun toimit vapaaehtoisena.

Voitte vain ) ] ) o
Todistus voi auttaa sinua, kun haet tyota.

olla yhdessa.

Kokeile rohkeasti, milta tuntuu olla vapaaehtoinen!




Valli eli Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto
on vanhusalan asiantuntija.

Teemme tyota paremman vanhuuden puolesta
yhdessa 70 jasenjarjestomme kanssa.
www.valli.fi

Selkokeskus on selkokielen asiantuntija.
Edistamme selkokielen kayttoa Suomessa
ja julkaisemme selkokielisia aineistoja.
www.selkokeskus.fi
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