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Hengitä sisään. Hengitä ulos. 
Toista tarvittaessa.

Jo vanha kansa osasi
parantaa tämän vaivan 

istumalla muurahaispesässä.

Tässä ei auta muu 
kuin kylmä suihku.

Tartuntavaaran vuoksi 
tarjoa kaikille kierros 

kalanmaksaöljyä.

Ikävä kyllä joudumme 
viemään sinut aivopesuun.

Nuku jalat tyynyllä 
ja pää jalkopäässä 
kolmen yön ajan.
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Nyt ovat hyvät neuvot kalliita.  
Mene lääkärille.

Tässä ei auta kuin  
lähimuistinmenetys.  

Iske pääsi kaapin oveen.

Oma apu paras apu. 
Taputa itseäsi reilusti olkapäälle.

Varaa välittömästi aika  
kallonkutistajalle.

Klassinen tapaus. 
Arkihuolesi kaikki heitä.

Ikävä kyllä ainoa 
tunnettu parannuskeino on 

konvehtirasian tyhjentäminen.
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Täytä Reinot valkosipulilla 
ja marssi ovesta ulos.

Tutkitusti tehokas hoito 
on aivopähkinä päivässä.

Nauti joka ilta reilu annos 
kynttilänvalohoitoa.

Selvä tapaus. 
Tarvitset kunnon löylyt, 

tervaa ja viinaa.

Määräämme sinulle 
viikon kuurin tassuterapiaa 

aamuin illoin.

Tuossa tilassa ei kannata jäädä yksin. 
Etsi vertaistukea.
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Pyydä omalääkäriä 
kirjoittamaan lähete 

talviturkinpoistajalle.

Sukurasite. 
Ei tunnettua parannuskeinoa.

Nauti lasi lämmintä maitoa 
ja korvapuusti 

kahdeksan tunnin välein.

Ainoa toivosi on 
siedätyshoito.

Tyypillisesti tuollainen 
lastentauti paranee ennen 
100-vuotissyntymäpäivää.

Tähän vaivaan tehokkain 
lääkkeetön hoitomuoto 

on taideterapia.
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Hiero korvalehtiäsi 
tiikeribalsamilla 

kohtauksen alkaessa.

Tämä tauti on niin harvinainen, 
ettei siitä ole tutkittua tietoa.

Pyydä apteekkaria 
valmistamaan sinulle 

Erikoisvahvoja Ilopillereitä.

Tunteesi ovat patoutuneet. 
Hanki nyrkkeilysäkki.

Vesi vanhin voitehista. 
Nauti kallista vitaminoitua 

mineraalivettä.

Oireet lievittyvät, kun hyräilet 
ja kierrät huonetta vastapäivään 

ainakin kolme kertaa.
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Tiesitkö, ettet ole vaivoinesi yksin? 
Meistä ainakin kolmannes 
on potenut tuota samaa.

Nauru pidentää ikää. 
Hakeudu kiireesti nauruterapeutille.

Ainoa mahdollisuutesi on 
täydellinen vuodelepo, 

kunnes kohtaus menee ohi.

Luonnosta saat voimaa. 
Etsi mahdollisimman komea tammi 

ja halaa sitä säännöllisesti.

Koita kestää. 
Taudinkuvaan kuuluu hyvien 
ja huonojen jaksojen vaihtelu.

Tehokas apu on vierihoitojakso 
ja myönteisten ajatusten siirto.
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Samalla kun lievität tätä vaivaa 
Elämän Eliksiirillä, 

voit täyttää hoitotestamenttia.

Olet selvästi saanut yliannostuksen 
villiä yöelämää. Niin sitä pitää. 

Lisää samanlaista!

Pukeudu pakkopaitaan eli 
jonkun toisen valitsemaan paitaan 

joka aamu.

Tarvitset shokkihoitoa. 
Lue lehtijuttu palvelu-
maksujen korotuksista.

Lasillinen viiniä ei paranna tautia, 
mutta tekee sairastamisesta 

hauskempaa.

Vanhassa vara parempi, 
valitse Vitalis tai Tummeli.
Tai sipaise pintaan Niveaa, 

se kiinteyttää nahkaa roikkuvaa.
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