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PYORAILY

ENNEN JA NYT

Jokaisella meista on kokemuksia
polkupy®drista ja pyorailysta.
Joku on istunut tarakalla

isan tai aidin takana,

toinen tangon paalla

ja kolmas lastenistuimessa.
Ajamaan oppiminen

on ollut ikimuistoinen hetki.

Pyoralla on ajettu toihin ja sotaan,
mutta myos retkille ja tansseihin.
Kyydissa on kulkenut lapsia,
ruokaa ja rakennustavaraa.
Ensimmainen pyora laajensi
kaikkien elinpiiria.

Tavallinen pyora on muuttunut vahan,
vaikka pyoramerkit ja valmistajat

ovat vaihtuneet.

Polkupydra on edelleen

kateva ja edullinen kulkupeli,

josta on paljon huvia ja hyotya.

Uusien pyoramallien ansiosta
kaikenikaiset voivat nauttia pyorailysta,
vapaudesta ja vauhdin hurmasta.



Velosipedi-pydrissa ei ollut ketjuja ja polkimet olivat kiinni etupydrassa.

Pyoralla on monta nimea

Suomalaiset kutsuivat ensimmaisia pyoria
sanoilla velosipedi, polkuratas, pikaratas

tai pikakulkuri.

Kerrotaan, etta polkupyora-sanan keksi
valokuvaaija, kirjailija ja toimittaja I. K. Inha.
Nykyisin velosipedi-sanaa kaytetaan pyorasta,
jossa ei ole ketjuja

ja polkimet ovat kiinni etupyorassa.

Monet pydramallit ovat saaneet nimensa
pyoran kayttotarkoituksen mukaan.
Tallaisia pyoramalleja ovat retkipyora,
maastopyora, kilpapyora ja tavarapyora.

Oman pyoran rungossa tai nimikilvessa
mainittu merkki on jaanyt monen mieleen.

Kuva: Helsingin kaupunginmuseo / rajaus Kirsi Alastalo



Vanhojen pydrien metallisia nimikilpia

Koristeellinen nimikilpi kertoi

pyoran laadusta ja valmistajasta.

Tunnettuja merkkeja olivat Pyrkija, Jaguar,
Crescent, Monark, Tunturi ja Helkama.

Naita nimia lapset kirjoittivat ruutuvihkoihin.

Polkupyoralle on annettu lempinimia,
kuten fillari, konkeli, pikajalka,
munamankeli ja maisemanvaihtaja.
Myos pyoran osia kutsutaan

eri nimilla eri puolilla Suomea.
Paikkakunnasta ja murteesta riippui,
kutsuttiinko tavaratelinetta sanalla
tarakka, pakkari, ritsi, haksa vai joppari.

Kuva: Kirsi Alastalo



Pyorailya harrastavia nuoria miehia Helsingissa

Pyordilyn nousukausi

Pyoraily alkoi yleistya nopeasti 1920-luvulla.
Varsinkin miehet nousivat pyoran selkaan,
koska palkkarahat riittivat pyoran ostoon.
Varakkaiden perheiden nuoret

saivat joskus pyoran rippilahjaksi,

mutta yleensa pyorarahat piti tienata itse.
Ensimmaisen polkupydran hankkiminen

oli monelle ikimuistoinen hetki.

Pyo6ra oli hyvin samankaltainen

kuin tavallinen pyora nykyaan.

Toki pyorissa oli usein puisia osia,
kuten lokasuojat ja vanteet.

Miehille ja naisille oli jo omat mallinsa.
Miesten mallissa keskitanko oli ylhaalla
ja naisten mallissa alhaalla.

Kuva: Sakari Pélsi / Helsingin kaupunginmuseo / rajaus Kirsi Alastalo



Postin jakaminen talosta taloon sujuu, kun kulkupelina on pyora.

Nain hame paalla oli helpompi nousta
pyoran satulaan.

Yha useammat aikuiset hankkivat
oman polkupydran 30-luvulla.

Monet seurasivat ikkunasta,

kun postinjakajat ja nokikolarit
polkivat talosta taloon.

Naiset pyorailivat ja laajensivat elinpiiriaan.
Pyoralla ajettiin lypsamaan lehmia,
viemaan heindvaelle evaskori

ja kaytiin kaupassa ostoksilla.
Karjakot, kodinhoitajat ja katilot
kulkivat pyoralla toissa.

Katildiden tydmatkat olivat usein
kymmenia kilometreja ja kiire oli kova.

Kuva: Simo Rista SER / Helsingin kaupunginmuseo / rajaus Kirsi Alastalo



Fr
“A\\/‘ '

"“
m “‘

L h 1 .
Kuva: Jaakko Vartia / Helsingin kaupunginmuseo / rajaus Kirsi Alastalo

Kolmipydraisella tavarapyoralla siirtyi isokin paketti.

Polkeminen oli hankalaa,
kun raskas katilolaukku
keikkui pyoran sarvessa.

Pyora oli hyddyllinen tydvaline

myds monelle kaupalle ja konttorille.
Juoksupojat, juoksutytot ja lahetit kayttivat
kaksipyoraisia tai kolmipyoraisia tavarapyoria.
Pydrilla kuljetettiin tavaraa, rahaa,

postia ja viesteja.

Pyora oli varsinkin kesalla tarkea kulkupeli,
joka teki liikkumisesta helpompaa.

Lyhyet matkat sujuivat pyoralla

ja pitkat matkat linja-autolla.

Koska liikkenne lisaantyi,

ensimmaiset pyoratiet rakennettiin
Helsinkiin ja Turkuun.



Polkupydra oli tarpeellinen sodan aikana, kun ihmiset siirtyivat paikasta toiseen.

Sota-aikana oli pula pyorista

Sota-aikana ja pula-aikana ajettiin
kaytetyilla ja elamaa nahneilla peruspydrilla.
Pyorista ja varaosista oli huutava pula.
Pydran ostamiseen tarvittiin ostolupa,

ja lupia oli vaikea saada,

koska armeija osti uudet pyorat.

Siviilit saivat pitaa vanhat pyoransa,

jos heilla oli pitka tydmatka

tai muu hyva syy.

lhmiset kuitenkin tarvitsivat pyoria
enemman kuin aikaisemmin.

Niita tarvittiin tavaroiden kuljettamiseen,
koska polttoaineesta oli pulaa

ja linja-autoja kulki harvemmin.

Kirsi Alastalo




Mies korjaa armeijan polkupydria kotirintamalla vuonna 1944.

Ruokaa haettiin kauempaa maaseudulta.
Myds tydmatkat ja koulumatkat pitenivat,
koska taloja rakennettiin esikaupunkeihin,
kauemmas keskustasta.

Pydrien korjaaminen oli hankalaa.
Monet varaosat olivat tuontitavaraa,
ja niita ei tullut maahan.

Koska kumista oli pula,

kadensijat sorvattiin puusta.
llImakumirenkaita oli vaikea hankkia.
Jos renkaan ostoluvan sai,

vanha rengas piti luovuttaa kierratykseen.
Jos vanha rengas pullistui,

eika uutta saanut,

se korjattiin pyorittamalla narua
kireasti renkaan ymparille.

Kuva: SA-kuva / rajaus
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Kansakoulun oppilaat lshtevit pyéréiretkelle koulun pihasta vu

2, L

Myoéhemmin kaytettiin narun sijasta
hopeanvarista ilmastointiteippia.

Sodan paatyttya armeija myi
suuren eran Suomen Armeijan pyoria.
Niita kutsuttiin SA-pyoriksi.

Pyorasta tulee kaikkien kulkupeli

Pula-ajan jalkeen pyorakauppa vilkastui.
Yha useammat naiset ja koululaiset
saivat omat pyoransa 50-luvulla.

Pyorasta tuli kenen tahansa kulkupeli,
joka vei kauppaan, postiin ja kouluun
mutta myos tanssilavoille ja riiuureissuille.

Pienet lapset istuivat aluksi kyydissa
tarakalla tai tangon paalla.
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Kuva:
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Varikas hameverkko esti jalkojen ja hameenhelmojen takertumisen pyoraan.

Kun ensimmaiset lastenistuimet tulivat,
ne olivat hyvin vaatimattomia.

Lapsen jalat saattoivat luiskahtaa
pyoran pinnojen valiin.

Onneksi monissa naisten polkupydrissa
takapyoran molemmilla puolilla

oli varikas hameverkko,

joka esti jalkojen ja hameenhelmojen
takertumisen pyoraan.

Lastenpyorat yleistyivat vasta 60-luvulla,
joten lapset opettelivat ajamaan
aikuisten pyorilla.

Pyoran selkaan noustiin korokkeelta,
kuten kiven tai kaivonkannen paalta.
Jos satulaan istui,

niin jalat eivat ulottuneet polkimille.

Kuva: Kirsi Alastalo
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KoImi‘pyijréiinen lastenpyora vuodelta 1956 ja vetonaru

Kuva: Kirsi Alastalo

Kuva: Kari Hakli / Helsingin kaupunginmuseo
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Myds miesten pyoran keskitanko

oli liilan korkealla.

Siksi lapset polkivat pyoralla seisaaltaan
ja tasapainottelivat tangon valista.

Naisten pyoralla oli hyva harjoitella,

jos sahasi laudankappaleen paahan loven,
ja asetti laudan kaarevan rungon valiin.
Lyhyet jalat ulottuivat polkimiin,

kun istui laudan paalla.

Kolmipyoraisia lastenpyoria

tuli kauppoihin 50-luvulla.

Ne oli maalattu sinisiksi tai punaisiksi
ja valmistettu Venajalla.

Kun hienon pyo6ran kanssa

lahdettiin kotipihan ulkopuolelle,
runko oli tukevalla narulla kiinni
aidin tai isan kadessa.

Kuva: Kirsi Alastalo
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Pitkdikaiset pyorat

Lahes joka paikkakunnalla

oli pyorakauppiaita ja korjaajia.
Takahuoneissa koottiin pydria osista.
Pyoran valmistamiseen kului
enemman tydaikaa kuin nykyaan.
Monet vaiheet tehtiin kasin

ja pyorat tehtiin kestaviksi.

Pyorista pidettiin myds hyvaa huolta.
Varsinkin miehet osasivat korjata pyoria,

ja tata taitoa miehilta myos odotettiin.
Pyoran korjaaminen oli ennen helpompaa,
koska pyorat olivat yksinkertaisempia.
Pydrissa ei ollut vaihteita,

joten rattaat ja ketjut kestivat pitkaan.

Kuva: Kirsi Alastalo

Mukana kulki pumppu ja paikkausvalineet, joten matka ei pysahtynyt rengasrikkoon.
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Viela 50-luvulla pyorailijat valaisivat tiensa taskulampulla.

Kun pyoran kumi puhkesi 50-luvulla,

ei pyorailijalta jaanyt matka kesken.
Tarakan tai satulan alla oli yleensa
muovinen tai nahkainen tyokalukotelo,
josta paikkaustarvikkeet l6ytyivat.
Punainen pyorankumi oli helppo paikata,
koska paikka pysyi siina hyvin kiinni.
Pumppukin oli kiinni pyorassa,

kaden ulottuvilla.

Valoa pimeille teille

Polkupyoran valo oli erityisen tarkea silloin,
kun katuja ja teita ei valaistu.

Viela 50-luvulla pyorailijat kiinnittivat
pyoOraan tai vaatteisiin taskulamppuja.

Kuva: Kirsi Alastalo
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Kissansilma-heijastin ja valkoiseksi maalattu takalokasuojan loppupaa

Monella oli littea Artas-lamppu,

joka oli valmistettu DDR:ssa.

Tasta lampusta Airam teki oman kopionsa.
Myds peltirasioista tuttu G. W. Sohlberg
valmisti omia Auri-taskulamppujaan.

Dynamo toi uutta virtaa pyoran valoihin.
Vuonna 1954 perustettiin Solifer-yritys,
jonka tehokkaasta dynamosta tuli kuuluisa.
Kun pyoran rengas pyori,

dynamo muutti liikkeen sahkoksi

jopa pyoraa taluttaessa.

Toki pyoran piti nakya myos takaapain.
Takana oli punainen heijastin, kissansilma.
Sen lisaksi takalokasuojan loppupaa

piti maalata valkoiseksi.

Kuva: Kirsi Alastalo
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Kuva: Jaguar-mainos vuodelta 1958 / muokannut Kirsi Alastalo

Jaguar-mainos vuodelta 1958

Varia ja huvia pyorailyyn

Pydriin alkoi ilmestya monenlaista koristetta,
varia ja varustetta 50-luvun alussa.
Tamperelaisesta Jaguarista tuli

Suomen suosituin pydramerkki.

Monet muistavat Jaguarin mainoslauseen:
“Ketterasti polkee vaari, vaarilla on Jaguaari”.

Suosittua Helkaman Hopeasauma-pyoraa
mainostettiin sen sijaan iskulauseella:
"Nauttikaa kevyesta, lentavasta vauhdista”.
Mainosmiehet keksivat Hopeasauma-ajon,
jossa pyorailijat ajoivat kilpaa

Helsingista Hankoon ja takaisin.

18



Poikien mielesta polkupyoralla

oli hauska paristella.

Pariseva aani syntyi,

kun lokasuojan kiinnittimeen

laittoi pyykkipojalla kiinni pahvinpalan,
jonka reuna hankasi pyoran pinnoihin.
Tata kutsuttiin nimella rapsytin tai rapatti.

Rapsyttimiksi kelpasivat vaikka tupakka-askit,
tuohenkappaleet tai pelikortit.

Aikuisten mielesta pinnat Ioystyivat,

joten he yrittivat kieltaa paristelyn.

Kuva: Kirsi Alastalo
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Helkaman Jopo tuli myyntiin vuonna 1965.

60-luvun iloiset yleispyorat

60-luvulla pyoraily vaheni,

koska monet hankkivat mopon tai auton.
Kotimaisilla pyoratehtailla oli vaikeuksia,
koska pyoria tuotiin ulkomailta.
Esimerkiksi turkulainen Pyrkija

ei enaa parjannyt hintakilpailussa,

koska se teki vankkoja pyoria huolellisesti.

Vuonna 1965 kauppoihin tuli
uudenlainen polkupyora, Jopo.
Jopo suunniteltiin sopivaksi
kaiken ikaisille ja kokoisille,
seka miehille etta naisille.
Jopo-nimi tuleekin sanoista
JOkaisen POlkupyora.

Kuva: Helkama Velox Oy
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Jopon mainoksissa esiintyivat
monet julkisuuden henkildt,

kuten Pirkko Mannola ja Katri-Helena.
Varsinkin kaupunkilaiset innostuivat,
koska Jopo naytti uudelta, iloiselta,
varikkaalta ja rennolta.

Satulan ja ohjaustangon sai
sopivalle korkeudelle helposti,

ilman tyovalineita.

Myds pysty ajoasento ol

monien mielesta mukava.

Koska Helkaman Jopo oli niin suosittu,
Tunturi paatti tehda vuonna 1967

oman iloisen yleispyoransa, Ponin.

Jotkut muistavat myds Oglandin Kombin.
Joposta ja Ponista tuli klassikoita,

joita valmistetaan edelleen.

Kuntoa kuntopyoralla kotioloissa

Pyoraily ei ole talvella aina mukavaa,
kun pakkanen paukkuu, lunta tuiskuttaa

ja lumi pakkautuu renkaan ja lokasuojan valiin.

Talvinen ajokeli oli Tunturille yksi syy
kehittaa kuntopyora 60-luvun lopulla.

Tunturin uusi kuntopyora oli suosittu,
koska se oli helppokayttoinen

ja sopi kotioloihin.

Sita valmistettiin yli miljoona kappaletta.
Suomessa laite tunnettiin
Tunturi-kuntometrina.

21



Tunturin kuntopyoraa valmistettiin yli miljoona kappaletta.

Tunnettu liikunnan ja urheilun vaikuttaja,
professori Lauri “Tahko” Pihkala,

ei aluksi innostunut kuntopydrasta.
Tahkon mielesta raitis ilma

oli tarkea osa liikuntaa.

Mieli kuitenkin muuttui,

kun han paasi kokeilemaan kuntopyoraa.
Onhan py6ran polkeminen sisatiloissa

parempi vaihtoehto kuin sohvalla |l6héaminen.

Kuntopyorien lisdaksi Tunturi valmistaa
suotulaitteita ja juoksumattoja.

Naita kuntolaitteita [0ytyy edelleen
monien suomalaisten kodeista.

Kuva: Padkaupunkiseudun Kierréatyskeskus Oy
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Uusia pyoramalleja eri tarpeisiin

Koska tavalliset polkupydrat

eivat kayneet 60-luvulla kaupaksi,

niin 70-luvulla Suomessa oli jaljella

enaa muutama pyodratehdas.

Pyoramyynti kuitenkin kasvoi,

koska ihmiset kiinnostuivat hyotyliikunnasta.

Vuonna 1973 oli ensimmainen oljykriisi,
ja se sai ihmiset arvostamaan pyorailya.
Viranomaiset suosittelivat pyodran kayttoa
ja siita innostuivat varsinkin naiset.
Jopojen ja Ponien rinnalle tulivat
uudenmalliset retkipyorat,

jotka houkuttelivat pitkille pyoraretkille.
Retkipydrissa oli kunnon tavarateline,
johon pyoralaukut sai tukevasti kiinni.

Kuva: Kari Hakli / Helsingin kaupunginmuseo / raj
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Moni poika haaveili Tunturi Rallista 70-luvulla.

Punaisia ja keltaisia Tunturi Ralli -pyéria
valmistettiin vain vuosina 1972 ja 1973.
Pydrasta tuli poikien suosikki

ja haaveilun kohde.

Ralli-pyorassa oli pitka,

banaanin muotoinen satula.

Satulan takana oli korkea, kaareva rauta,
jota kutsuttiin jappiraudaksi.
Ohjaustangon sarvet osoittivat ylospain.

Joidenkin Ralli-pyorien rungossa
oli kahvallinen vaihdelaatikko,
joten hurjasteluun sai lisaa vauhtia.
Komealla pyoralla kerasi katseita,
kun temppuili takapyoran varassa.

24
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Kuvé: Pixabay

Kilpapyora kulkee lujaa asfaltilla paallystetylla tiella.

Vaihdepydra oli 80-luvun hittituote.
Pyoran ostajat pohtivat tarkasti,

oliko 3-, 5- vai 7-vaihteinen pyora paras.
Maastopyorien kulta-aika oli 90-luvulla.

Pyorailysta on viime vuosina tullut

entista suositumpi kuntoilulaji.
Kuntopydrailijat valitsevat usein
maantiepyoran eli kilpapyoran,

jossa on monta kymmenta vaihdetta.
Kayrasarvisen ohjaustangon vuoksi
ajoasento on matala.

Kevyt ja kapearenkainen maantiepyora
kulkee lujaa vauhtia

asfaltilla paallystetylla tiella.

Varsinkin kesakaudella maantiepyorailijoille
jarjestetaan paljon kilpailuja ja kuntoajoja.



Polkijat tandemin seldssa saavat ohikulkijoiden paat kaantymaan.

Erilaiset erikoispyorat

Erilaisia pyoramalleja on ollut pitkaan.
Monia vanhoja erikoispyoria
valmistetaan edelleen.

Niiden lisaksi on keksitty uusia.
Tandempyoria oli jo 1800-luvulla,
mutta vielakin ne herattavat huomiota.
Kaksi polkijaa tai koko perhe

saman pyoran selassa on komea naky.

Potkupyora keksittiin ennen polkupyoéraa.

Nykyisin lapset oppivat tasapainoilemaan
puisilla tai metallisilla potkupy®rilla.
Lapset istuvat potkupyoran satulassa,
kavelevat ja potkivat jaloilla vauhtia.
Tama onnistuu jo 2-vuotiaalta.

Kuva: Pixabay
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Aikuisten potkupyora

Aikuisten potkupyorat
muistuttavat potkulautoja.
Niilla padasee kovaa vauhtia,
sydan sykkii ja hiki virtaa.

Nojapyora on matala polkupydra,
jossa pyoran kuljettaja istuu rennosti
tai makaa jopa selallaan.

Nojapyorda on kevyt polkea,

koska ilmanvastus on pieni.

Poluilla ja lumihangessa voi nahda pyoéran,
jonka renkaat ovat paksut ja isot.
Pyoramalli on fatbike eli laskipyora.
LaskipyOra on painava ja raskas ajaa,
mutta se ei uppoa lumihankeen

tai pehmedan maastoon.

Kuva: Kickbike Worldwide Oy
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Kolmipyorainen sahkopyora

YksipyoOrainen vaatii hyvaa tasapainoa
ja sopii temppuiluun vaikka sirkuksessa.
Kolmipyordinen pysyy hyvin pystyssa,
ja pyoraily onnistuu,

vaikka tasapaino olisi huono

tai vauhti rauhallinen.

Nykyaan monet valitsevat sahkopydran.
Ylamaet ja pitkat matkat sujuvat kevyesti,
kun ladattu akku helpottaa polkemista.
Sahkopyora voi auttaa kuntoutumaan
esimerkiksi sydanleikkauksen jalkeen.

Kuva: Cycleurope
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Helsinkildisia kaupunkipyoria telineessa

Kaikki voivat nauttia pyorailysta

Pyorailyn arvostus on taas nousussa,
onhan pyoraily erinomaista liilkuntaa,
edullista ja ymparistolle hyvaksi.
Entista parempia pyorailyreitteja
rakennetaan jatkuvasti.

Nykyaan kaduilla, poluilla ja maastossa
nakyy kaikenlaisia pyoria.

Kaupunkipyorat ovat usein

kaupungin omistamia pyoria,

jotka ovat yhteisessa kaytossa.

Niiden kaytosta peritaan pieni korvaus.
Kaupunkipyoralla voi ajella

vaikka paakaupunkiseudulla ja Turussa.

Pyorailysta voi nauttia,
vaikka itse ei enda pyoraa ajaisikaan.

Kuva: Kirsi Alastalo
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Riksapyoran kyydissa voi nauttia pyorailysta jaxsamalla istua rennosti.

Pyoralla kaiken ikaa -hankkeen
vapaaehtoiset pyoraluotsit vievat
palvelutalojen ja kotihoidon asiakkaita
mukavalle ajelulle riksapyoralla.

Monet arvostavat vanhoja polkupyoria.

Niita pidetaan kauniina ja kestavina.

Myds nuoret ajavat 50- ja 60-lukujen pyorilla,
ja pitavat pyoria hyvassa kunnossa.

Vanhat Velot ry on yhdistys,

jonka jasenet harrastavat vanhoja pyoria.

Joka vuosi yhdistys jarjestaa kokoontumisajoja,
ja esittelee entisajan pyoradilykulttuuria.

Ulkona kannattaa pitaa silmat auki.
Py6ran historiaa ja nykypaivaa
voi tarkkailla Suomen teilla. O
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