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Pelituokio

Tavoitteet: hienomotorukan kiyttd, matemaattisten taitojen kiytto,
vhdessi tekeminen ja onnistumisen kokeminen

Tarvikkeet: 1soja esineiti ja shaali, vihanneksia, rauhoittavaa musukKkia,
erilaisia lautapelejd, kuten esim. Huojuva torni, Kimble, Lottopelit,
mustipelit, Suklaapeli

Istutaan ensin piirissi ja sitten jakaannutaan poytin

Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen
kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, etti tilla kerralla
tarkoitus on pelata yhdessa.

Nimikierros
Jokamen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Kuulumisten kysyminen

Esine- Kim -
esitelldin kaikki arvuuteltavat esineet, joita saa ensin katsoa ja koskea ja
sitten ne pulotetaan ja otetaan yksi pois ja arvuutellaan, mikd puuttuu

Peleihin tutustuminen - pelien esittely

Venyttely ja kisjjumppa
Olkapiiden pyorittely, kiisien nostelu ylos ja alas,
kidet nyrkkiin ja auki ja sitten ravistelu

Ryhmiin jakaminen ja pelien valitseminen

Pelien valinnassa kannattaa huomioida toimintakyky ja muisti
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Pelaaminen

Vihannesten maistelu
Kuunnellaan rentouttavaa musnkkia

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissi

Niko: esmeet ja pelit
Kuulo: esineet, musnkki
Haju: esmeet, vihannekset
Maku: vihannekset
Tunto:kosketus
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Joulun tunnelmaa

Tavoitteet: joulun tunnelmasta ja nauttiminen, yhdessi tekeminen ja
kokeminen

Tarvikkeet: kuusenoksia, korttipohjat, askarteluvilineet, rytmimunat,
kulkuset, tonttulakit, piparit, rusinat, glogi, joulukoristeet, jouluista
musiikkia

Poydan diressi istuen
Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen -

Kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja sutd, ettid tilla kerralla
tarkoitus on valmistautua joulun tunnelmaan.

Nimikierros
Jokamen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Joulupuu on rakennettu
Laulaen ja leikkien

Soihdut sammuu
Laulaen ja leikkien

Kilisee, kilisee kulkunen

Laulaen ja soittaen

Joulu ennen ja nyt
Muistelua heritetiin kuusenoksien, koristeiden ja tuoksujen avulla

Joulukorttien teko
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Joulu on taas
Laulaen ja soittaen

Mehu ja pipari joulumusiikin soidessa ja kynttilin palaessa

Loppulaulu

Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla ensi vuonna err merkeissi ja towotetaan

Hyvii joulua kaikille!

Niko: kuvat, kuusenoksat, koristeet
Kuulo: laulut, kulkuset, musikki
Haju: oksat, glogi, pipari

Maku: glogr ja pipari

Tunto: kuusenoksa, kosketus
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Talwviset palloleikit

Tavoitteet: liikunnan 1lo ja yhdessi tekeminen

Tarvikkeet: lunta ja jiitd, lumisia oksia, 1so jumppapallo, kuvia
talvimaisemista, Sisu-pastilli

Istutaan isossa piirissi

Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen -
Kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, ettd tilld kerralla
tarkoitus on pallotella yhdessa.

Nimikierros tavuttaen, taputtaen -
Jokamen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessa,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Pakkanen paukkuu -

Kokeillaan lunta tai jaiati ja katsellaan talvisia maisemakuvia

Ratiritiralla
Laulaen, taputtaen ja leikkien

Koska luistellaan
Laulaen ja leikkien

Pallon heittoa ja kiinniottoa pareittain
Lapset ottavat parin ikdthmisesti ja seisten heittivit heille palloa,
pehmei pallo annetaan joka parille.




Norsupalloa piirissi - 1son jumppapallon avulla -
palloa tarkoitus pitia koko ajan lukkeessa tyontien ta1 potkien

- ensin kisia kidyttien, tyontiminen

- sitten jalkoja kiyttien, potkaiseminen

Loppuvenyttely ja pastillien jako

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissa

Niko: kuvat, pallot

Kuulo: laulut

Haju: lumiset oksat, Sisu-pastilli
Maku: Sisu- pastilli

Tunto: pallot, lumiset oksat, kosketus
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Talvimaalaus: Talvimaisema

Tavoitteet: vuodenaikojen vertailu, luomisen ilo
Tarvikkeet: talvimaiseman kuvia, valkoista kartonkia, kynttiloiti, simisti
vesivirld, siveltimid, vetti, Talvilaulu-cd, rusmoita

Istutaan poydian ympéarillia

Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen
Kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, ettd tilla kerralla
tarkoitus on taiteilla yhdessa.

Nimikierros
Jokamen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Talvimaisemien katselu

Ratintiralla

Talven iloista keskusteleminen
Miki talvessa on hienoa?
Mita talvella vor tehda?

Toiminnasta kertominen
Kerrotaan, etti ensin kynttililla purretiéin paperille kuva, joka vesivirin
avulla maalataan esin

Musukkimaalaus

kyntulalla purretiin paperille talvinen kuva, joka smiselli vesivirilla
maalataan esiin
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Valmiiden t6iden 1hastelu ja rusinoiden syominen

Koska luistellaan
Laulaen ja leikkien

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissi

Niko: kuvat, maalaus

Kuulo: talvilaulut

Haju: kynttild, rusiat

Maku: rusinat

Tunto: kynttili, kylmai vesi, kosketus
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Ystavanpaivin juhla

Tavoitteet: ystivyyden merkityksen mietiminen, mielihyvin kokeminen
Tarvikkeet: soittimet, huiveja, ystavianpiaivia-pikkuleipii, mehua,
ystavyyslorukirja, punaisia sydimii ja mausteita tuoksuteltaviksi

Istutaan piirissi

Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen -
Kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, ettd tilli kerralla
tarkoitus on laulaa ja soittaa yhdessa.

Nimikierros tavuttaen, taputtaen
Jokamnen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessa,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Ystavini, tuttavani
Laulaen ja leikkien/soittaen

Piir1 pieni pyorii
Laulaen ja leikkien

Thule ystiviksi niin
Laulaen ja leikkien / taputtaen

Ystivyysloruja

Posteljooni-laulu ja sydamien jakaminen

Nautitaan ystivinpaivan kunniaksi mehut ja keksit musiikin soidessa
Tuoksutellaan ja tunnistetaan mausteita
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Lunalaulu
Laulaen ja leikkien; Lapsille jactaan eriviriset huivit, jotka jokainen
vuorollaan ojentaa parille ja silittda kattia

Tule, tule, tule pirin

Laulaen ja leikkien

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1t merkeissi

Niko: sydamet, huivit
Kuulo: laulut, musukki
Haju: pikkuleivit, mausteet
Maku: pikkulewit

Tunto: huivit, kosketus
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Laskiainen ennen ja nyt - ulkotapahtuma

Tavoitteet: ulkoilun ilo ja perinnetietouden antaminen

Tarvikkeet: grilli ja grillimakkarat tar ikut ja ikkupullataikina

Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen -
Kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja sutd, etti tilld kerralla
tarkoitus nauttia ulkoilusta yhdessa.

Nimikierros
Jokainen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Luustelijat

Koska luistellaan

Laskiainen ennen ja nyt - perinnetietoa

Ulkoilua ja mienlaskua

Grillin tuoksusta nauttminen

Lumiukot, lumiukot

Laulaen ja leikkien

Evashetki
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Jano6jussin mienlasku

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissa

Niko: luonto

Kuulo: ulkoilun tuomat dinet, grillin dam
Haju: grillauksen tuoksu

Maku: grillattavat herkut

Tunto: lampo, kylmyys, kosketus
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YKevit saapuu”- musiikkimaalaus sormivireilla

Tavoitteet: muistojen herittiminen, luovuuden mahdollistaminen
yvhdessi tehden

Tarvikkeet: vuodenaikojen kuvia, sormivirit, pensselit, 1sot kartongit,
puron dinii-cd, pajunoksia, tuoksukynttild, tervapastilli

Istutaan poydian ympérilla

Tervetulotoivotus ja toiminnasta kertominen -
Kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, etti talld kerralla
tarkoitus on miettid kevitti ja taiteilla yhdessi.

Nimikierros
Jokainen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Miti muutoksia luonnossa
Katsotaan talvimaisemaa ja kevitmaisemaa ja vertaillaan kuvia

Kevitsia lammittaa
Laulaen ja taputtaen

Sormivirimaalaus

Jaetaan kartongit ja sormuvirit seki sivelimet ja maalataan puroniinien
soldessa

Tyo6n 1hastelu ja tuoksujen haistelu ja tervapastillin maistelu

Lintu lensi oksalle

Laulaen ja leikkien / taputtaen
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Kaksi on paatissa soutajaa
Laulaen ja pareittain soutaen

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissi

Niko: kuvat, maalaus

Kuulo: puron solina

Haju: pajunoksat, tervapastilli
Maku: tervapastilli

Tunto: pajunoksat, kosketus
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Keviagumppa

Tavoitteet: kehontuntemus, litkunnan ilo

Tarvikkeet: Keviisid kuvia, koivun oksia, lintujen laulua-cd,
leskenlehtid, paiasidaismunat

Istutaan pirissi

Tervetulotoivotus ja torminnasta kertominen
kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, etta tilla kerralla
tarkoitus on laulaa ja jumpata yhdessa.

Nimikierros
Jokainen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku el itse kykene

Kidet ylos, kidet alas

Pii, olka, polvi ja varvas

Pii, olkapii, peppu, polvet, varpaat

Missi on peukalo?

Vasen, oikea, vasen, oikea

Asikkalan puiset rattaat
Kolmella er1 temmolla laulaen ja leikkien




32

Keviisten kuvien katselu, lintujen laulun kuuntelu, keviisti keskustelu,
leskenlehtien ja koivun oksien tutkiminen seki suklaan maistelu

Lintu lensi oksalle
Laulaen ja leikkien / taputtaen

Kaksi on paatissa soutajaa
Laulaen ja pareittain soutaen

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissa

Niko: kuvat

Kuulo: innunlaulu

Haju: leskenlehdet, koivunoksat, suklaa
Maku: suklaa

Tunto: kowvun oksat, leskenlehdet, kosketus
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Villan huovutus

Tavoitteet: perinnetietous ja kidentaitojen harjoittaminen

Tarvikkeet: virikisti huovutusvillaa, kuvia lampaista, mintysaippuaa,
lamminti vetti, vateja, pyyhe, pastilli, veden dini, rukki tar huopatossut

Istutaan poydin diressi

Tervetulotolvotus ja toiminnasta kertominen
kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, etti tilla kerralla
tarkoitus huovuttaa villaa.

Nimikierros

Jokainen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Misti villaa saadaan?
Katsellaan kuvia lampaista

Mii, mii karitsa-laulu

Kosketellaan ja katsellaan virikisti villaa, haistellaan mintysuopaa

Huovutetaan villaa
Taustalla so1 purondimai

Keskustellaan villasta, kehraimisesti, villavaatteista ja matonpesusta

Ihastellaan virikkiiti tuotoksia ja maistellaan esim. pastillia
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Kukkuu, kukkuu, kaukana kukkuu
Laulaen ja taputtaen

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissi

Niako: kuvat ja villa

Kuulo: lampaan dini, veden dini
Haju: méntysaippua ja villa
Maku: pastilli

Tunto: kosketus, vesi ja villa
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Persiljan ja tillin 1stutus

Tavoitteet: kasvun thmeeseen tutustuminen, perinnetietouden
jakaminen

Tarvikkeet: kuvia kesisti, multa, 1stutusastiat, stemenet, valmut yrtit,
vesl, puron solina-cd, kukkia luonnosta

Istutaan poydin diressi

Tervetulotoivotus ja torminnasta kertominen
kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja suti, etti tilla kerralla
tarkoitus on 1stuttaa tilhi ja persiljaa.

Nimikierros
Jokamen osallistuja kertoo vuorollaan nimensi ja se toistetaan yhdessi,
ohjaaja kertoo nimen, jos joku e1 itse kykene

Kesin saapuminen, havainnoidaan kuvien ja kukkien avulla

Kalliolle, kukkulalle - laulaen ja leikkien
Kisilla purretiin ilmaan kukkulaa - lyodaian nyrkkii toisen péille -
kutsutaan toista luokse - halataan itsei

Haistellaan, tunnistetaan ja maistellaan tillii ja persilijaa

Haistellaan multaa

Istutetaan siemenet ja puhutaan siitd miti kasvit tarvitsevat kasvaakseen
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Kallolle, kukkulalle

Laulaen ja leikkien

Kaksi on paatissa soutajaa
Laulaen ja pareittain soutaen

Loppulaulu
Kerrotaan, etti on tullut aika laulaa loppulaulu ja tavataan taas
seuraavalla kerralla er1 merkeissa

Niko: kukat, persilja ja tillh

Kuulo: hinnunlaulu ta1 puron solina
Haju: tlli, persilja ja multa

Maku: tilli ja persilja

Tunto: multa, siemenet ja kosketus
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Vuoden paitos, Kesajuhla

Tavoitteet: yvhdessiolosta nauttiminen, muistojen heriiminen,
elamysten kokeminen

Tarvikkeet: videotykki, kuvat vuoden ajalta, kesiahatut, soittimet,
koiwvunoksat, kukat, jaitelot

Tervetulotolvotus ja toiminnasta kertominen

kerrotaan paivikodista saaduista vieraista ja sutd, etti tilla kerralla
tarkoitus muistella vuoden aitkana tehtyja asioita ja nauttia kesian
saapumisesta.

Nimikierros

Lauletaan kesiisia lauluja ja nautitaan yhdessiolosta

Katsellaan, haistellaan ja tunnustellaan koivun oksia

Teki peipponen koivuhun pesin
Laulaen ja soittaen

Kaksi on paatissa soutajaa
Lapsia rohkaistaan hakemaan itselleen pari ikithmisisti,
Lauletaan ja soudetaan pareittain laulun tahdissa

Kallolle, kukkulalle
Kisilla purretidn ilmaan kukkulaa - lyodaian nyrkkii toisen paille -
kutsutaan toista luokse - halataan 1tsei

Lintu lensi oksalle

Laulaen ja leikkien / soittaen
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Jaitelon syonti

Kuvakimara vuoden ajalta musiuikin soidessa

Lunalaulu
Laulaen ja leikkien; Lapsille jactaan erivirset huivit, jotka jokainen
vuorollaan ojentaa parille ja silittda kattia

Loppulaulu
mukavista yhteisisti hetkisti kuttiminen ja hyvin kesin toivotus

Niko: kuvat

Kuulo: laulut

Haju: koivunoksat

Maku: jaitelo

Tunto: kowvunoksa, kosketus
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Omena-kaurapaistos

5-6 omenaa

100g voita

1dl sokeria

3dl kaurahiutaleita

kanelia maun mukaan

Kuor omenat ja leitkkaa ohuiksi lohkoiksi. Pane lohkot voideltuun
uunivuokaan ja ripottele piille kanelia seki vihin sokeria. Sulata vor ja
sekoita suhen soker1 ja kauraryynit ja kaneha. Levitd seos
omenalohkojen paille. Laita uunnn 225 kunnes omenat on pehmeliti ja
kuorrutus kaunun ruskea, n. 15-20 min.

Kaurakeksit

50g voita / margarinia
1 dl sokeria

2 dl kaurahiutaleita

I rkl vehnijauhoja

1 tl letvinjauhetta

1 kananmuna

Sulata vol/ margariini ja sokeri kattilassa. Lisdi loput aineet ja sekoita
nopeasti. Jaa taikina pellille ja paista 5-7 min 200 asteessa.

Ohjeet: Kotikokki
http://www.kotikokki.net/reseptit/




Mustiinpanoja & 1deoita
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