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MIKA MEITA
YHDISTAA?
-korttisarja 2

Keskustelukortit,

joiden avulla voi l6ytaa yllattavia
ja yhdistavia mielipiteita, toiveita
kokemuksia ja muistoja

Korttisarja 2 on suunnattu
naisten ryhmille.

Viimeisella sivulla on tyhjia kortteja,
joihin voitte keksia lisaa yhdistavia
asioita. Tulosta, leikkaa ja osallista.
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Aineiston voi tulostaa Vanhustyon keskusliiton Vahvike-
aineistopankista, internetsivustolta www.vahvike fi.
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Kayttoideoita

Kortit sopivat tutustumiseen. Kukin osallistuja voi
valita yhden puhuttelevan tai tarkedksi kokemansa
kortin ja kertoa itsestaan sen avulla. Kortin
herattaman ajatuksen voi jakaa myos kirjoittamalla
pienen kertomuksen tai piirtamalla kuvasarjan.

Kortit voi levittaa poydalle kaikkien nahtavaksi.
Osallistujat voivat valita esimerkiksi pareittain
muutaman kortin, jotka yhdistavat heita.

Pari voi esitella valintansa muille, ja kaikki osallistujat
voivat jakaa aiheen herattamat ajatuksensa.

Kukin osallistuja voi nostaa sattumanvaraisen kortin
ja lukea sen aaneen. Osallistujat, jotka ovat kokeneet
samaa tai ajattelevat samoin, voivat viitata tai nostaa
peukalon ylos.

Anna osallistujille tilaa keskustella aiheesta tai
aiheen vieresta. Esita tarvittaessa lisakysymyksia.
Osallistujia voi kannustaa keksimaan omia
yhdistavia asioita ja jakamaan ne muiden kanssa.
Lopuksi voitte keskustella siita, mika ajatus
yhdistaa osallistujia eniten.
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Mina osaan virkata
isoaidin nelion.
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3 Minun kasilaukustani
* l0ytyy aina kampa, peili,
) nenaliina ja kukkaro.
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i Olen tilannut samaa
4 naistenlehtea vuodesta
i toiseen.
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£ Minulle postikorttien
lahettaminen on tarkeaa
varsinkin juhlapyhina

ja merkkipaivina.
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Olen nahnyt elokuvat
Vaimoke, Juurakon
Hulda ja Niskavuoren
naiset.
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5 Minusta kauniisti katettu
£ kahvipoyta on ilo silmille.
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Mina sailytan ehjat
muovipussit ja kaytan
niita uudestaan.
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Huonekasvien
hoitaminen hoitaa
myos minun mieltani.
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Olen kaynyt erilaisilla
kansalaisopiston
kursseilla.
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Ennen kuin astun ulos
kotiovestani, varmistan,
etta ulkonakoni on
huoliteltu.
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£ Mina kiyn mielellini
x tutulla kampaajalla.
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Minulla on tapana lukea
oma horoskooppini
lehdesta.
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