"":{’ ’a =

p—
: £ { b
—_

KUKKAKORTIT

Kukkien avulla on kautta historian valitetty monenlaisia viesteja. Kukilla onnitellaan, kerrotaan tunteista,
ilahdutetaan, lohdutetaan, pyydetaan anteeksi. Nama kortit ovat valine positiivisen palautteen antamiseen.
e Varitulosta kortit ja leikkaa irti. Kertakayttoisia kortteja, jotka saaja saa pitaa, ei laminoida, mutta jos
samoja kortteja kaytetaan monta kertaa, ne olisi hyva mattalaminoida.

e Levita kuvakortit poydalle kuvapuoli nakyviin.

e Ryhman tehtavana on valita kullekin osallistujalle sopivimmat kukat ja perustella, miksi juuri nama.
Perustelu voi liittya taitoihin, ulkonakoon, luonteeseen, elamantarinaan, kayttaytymiseen tms.
Oleellista on, etta keskitytaan positiivisiin asioihin.
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VARIT

Kukkien on perinteisesti ajateltu valittavan sanattomia viesteja, jotka ovat katkeytyneet tuoksuihin,
vareihin, lukumaaraan tai lajikkeisiin. Tassa on vareihin liitettya symboliikkaa.

Keltainen

llo, vilpittdmyys ja avoimuus; rohkaisee, piristaa ja vahvistaa hermoja

Laventelin sininen

Naisellinen kauneus, suloisuus, tyylikkyys ja jalous

Lila, violetti Uusiutuminen, voima, tasapaino, mystiikka ja tiedostamattomuus

Oranssi Hyvantuulisuus, vieraanvaraisuus ja lampo, voima, kunnianhimo ja kestavyys
Toivon sinulle kaikkea hyvaa

Pinkki Nuorekkuus, onnellisuus

Punainen Kaipaus, intohimoinen rakkaus, romantiikka ja energia

Sininen Luotettavuus, voima; viilentaa, parantaa ja rauhoittaa

Tummanpunainen

Syva tummanpunainen viestii arvokkuudesta ja kalleudesta

Vaaleanpunainen

Naisellisuus, hempeys, romantiikka, rakkaus ja uskollisuus; edustaa myos
salattuja tunteita

Valkoinen

Puhtaus, rehellisyys, nuhteettomuus, viattomuus, kohtalo, talvi, lumi

Vihrea

Vanha viattomuuden symboli; uudistaa, rauhoittaa ja rentouttaa
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