


Kissa ja ihminen

— omanlaisensa ystavykset

P& Kasntyvat kohti aanta.
Korvien asennot viestivat myos
eri tunnetiloista.

ovat superherkat.
Viiksilla kissa tunnustelee

tiensa: mahtuukohan
paani lisaksi vartaloni
tasta kolosta?

BT auttaa
pitamaan
tasapainoa ja
viestii kissan
tunteista.

on virtsaa,

mutta myos tarkea
viestintdkeino.

LN kissa
ojentaa tarvittaessa
esiin pehmoisten
varpaittensa sisalta.
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m nakevat hyvin hamaréssa.

Silmat kertovat myds kissan
tunnetiloista.

m haistaa hajuja
poikkeuksellisen tarkasti ja
tulkitsee hajuviesteja.

on huulissa

ja leuassa. Kun kissa
puskee sinua paallaan,

se merkitsee sinut hajullaan
laumansa jaseneksi.

(etuhampaiden

takana) aistii hajuja. Tulkinnasta
syntyy virnistysreaktio.



m voivat paremmin, kun

ihminen viettdd aikaa kissan kanssa.
Stressi ja masennus lievenevat.

m eivat juuri heilu. Ihminen ei

siis siltd osin nayta kovin uhkaavalta.

S
ja yksi
hajumerkkien jattamisen
kohta.

CETIMIEY, kissan
puskema nakymaton jalki,
joka kertoo, etta kuulut
kissan omaan laumaan.

Kuollut hiiri on lahja Ji¥g]
sinulle, sina turvallinen olento
(ja onneton metsastaja).

tuntuy

kissasta uhkaavalta ja
hammentavalta.

Siristely ja hidas rapyttely

on kissalle viesti, etta
ihminen on lilkkeella
rauhanomaisin aikein.

ovat lahes

tarpeettomat, paitsi ehka
parinmuodostuksessa.

1Bytyy mybs

ihmiseltd, mutta valitettavasti
se ei toimi enaa.

m puskee vuolaasti

ihania hajuaromeja.

on lammin ja turvallinen
paikka, joka muistuttaa emon
sylista.

SINTEVENEHN muistuttaa
pennun turkkia pesevasta
emosta.

m voi tuntua myos

uhkaavalta, kissasta ja
ihmisesta riippuen. Liika
silittely ei ole aina kivaa.

housuissa kielivat,

etta kissa on leiponut eli painellut
tassuillaan, koska silléd on ollut hyva olla
tai se on kaivannut hellyytta. Tai kissa on
halunnut vain jattaa tuoksumerkin.



Kissan kehonkielen ABC

issalla on monta tapaa viestia — aivan kuin ihmisellakin. Kissa

kommunikoi 8anilla, eleilla ja hajuilla, mutta koska meilld ihmisilld on

niin onnettomat nenat, hajuviestit jadvat meiltd ratkomatta. Kissan
aania ja eleitd me sen sijaan voimme oppia!

Kissan viestit voivat aluksi tuntua vaikeilta ymmartaa, mutta kun niitd oppii
lukemaan, kissan kuiskauksesta voi tulla kailotus, ainakin joskus. Toisinaan
viestit todella ovat vain hyvin hienovaraisia silmien liikkeita.

Hajujen jattdminen ja haisteleminen on tarkeaa kissalle. Siksi se merkkailee,
hieroo itsedén erilaisia pintoja vasten, kiehnaa, leipoo tassuillaan ja my6s
raapii.

Mista tiedat, ettd kissa on...

e Silmat ovat puoliummessa.

e Korvat ovat pystyssa.

* Hanta roikkuu matalana.

e Vartalo on rento ja
rauhallinen.

peloissaan

e Kissa voi saikdhdettyaan
tekeytya hetkeksi suureksi
koyristamalla selkansa.

e Tai sitten kissa menee
mahdollisimman matalalle
kyyryyn.

e Korvat ovat luimussa.

H&annéan huiskiminen kertoo kiihtyneesta
e Silmét ja pupillit ovat mielialasta. Mité kiihtyneempi kissa, sitd
laajentuneet. nopeammin hanta singahtelee puolelta toiselle.



valmis nappaamaan saaliin

* Silmat ovat apposen auki ja e Silmét ovat erittdin suurina.
tuijottavat eteenpain. Kissa vélttaa jatkuvaa suoraa
e Korvat on suunnattu saalista katsekontaktia.
kohti. e Korvat osoittavat sivuille ja
* Hant3 on matala ja suora, alas maata kohti tai suoraan
hannanpaa nytkdhtelee paata vasten taaksepain.
edestakaisin. * Hanta on alhaalla ja koipien
e Vartalo on hyvin matalalla valissa.
maata vasten, liikkeet ovat e Kehon asento on matala tai
hitaat. poispain vetaytyva.

e Karvat ovat pystyssa.

e Kissa sahisee.

Huom! Etko n3e kissallasi
juurikaan saalistuseleita?
On aika leikittas sita!

Tervehtiva kissa

uulet kevyttd kehraysta ja pehmeiden tassujen tepastelua.

Kissa kavelee reippaasti sinua kohti hanta korkealla. Sen

korvat ovat pystyssa ja silméat pyoreina — ehka kissa siristelee
hieman silmiaan. Kissa tulee jalkojesi juureen ja puskee sinua
kevyesti paallaan.

Tama on kissan tapa tervehtia. Se on osoitus siita, etta kissa luottaa
sinuun. Jos kissa kellahtaa kyljelleen, se on toinen merkki siita, etta
olet sen mielesta turvallinen.

Vastaa kissan luottamukseen puhumalla sille pehmeasti. Voit myos
silittaa kissaa kevyesti paasta, suupielistd, leuasta ja poskista.

Huom! Selalleen kellahtaminen ei ole kutsu mahaa rapsuttamaan.
Silloin kissa saattaa puolustautua kynsin ja hampain.



Miu, mau — kissalla on asiaa

issa on hienovarainen keskustelija. Se kayttaa taitavasti dantéan. Eri

dénet voivat tarkoittaa useampaa asiaa riippuen siitd, missa ja miten

kissa ne dantaa. Kissoissa on myds suuria eroja. Toiset déntelevat
paljon, toiset eivat juuri lainkaan.

Siksi kissan kielen ymmaértdminen vaatii hieman salapoliisityota:
pelkésta dénesta voi olla vaikea paatelld, mita kissa haluaa.
On tarkeaa seurata myos kissan eleita.

Kissat naukuvat toisilleen vain harvoin, silla

ne voivat kertoa lahes kaiken tarpeellisen
hajuilla ja eleilld. Naukuminen onkin
nimenomaan kissan ja ihmisen valista viestintaa.

Kun kissa naukuu, se haluaa sinulta jotain!
Mité se on? Etsi vinkkeja kissan lahiymparistosta.
Tekemistd? Ruokaa? Huomiota? Ovenavauksen?

Kehradminen

Matalalla ja hurisevalla danella kissa kertoo
olevansa tyytyvadinen, mutta ennen kaikkea se
yrittaa pitaa toisen osapuolen rauhallisena.
Kehréaéminen voi kertoa myds, etta kissa

on kipea tai etta se rauhoittaa itsedan
stressaavassa tai pelottavassa tilanteessa.

‘

Kun kissa tervehtii ihmista tai
eldinystavaa, se paastaa korkean
aanen, joka on sekoitus kehraysta
ja maukaisua. Kissa voi toistaa
aanta koko tervehtimisen ajan.




Alkaa matalana murinana ja nousee
naukuvasti yls ja laskee taas alas.
Kissa mouruaa yleensd, kun se on
vihainen tai pelédstynyt.

Kissa sdhisee ja sylkee varoitukseksi.
Silloin sille on parasta antaa tilaa.

Murina on séhinaa vakavampi
varoitus. Kissa turvautuu
murisemiseen, kun sahina ei toimi.

HAUSKA TIETAA

Kissan kehrdamisella sanotaan olevan parantavia vaikutuksia.
Se tekee hyvaa kissan luiden ja janteiden paranemiselle.
Uskotaan, ettd se auttaa myds ihmista.

Ymmartaako kissa ihmista?

issa erottaa tuttujen aanet tuntematto-
K mien &anistd ja ymmartaa jonkin verran

danenpainoja. Siita, paljonko se ym-
martaa ihmisen puheesta, ei ole tarkkaa tietoa.

Johdonmukaisesti opettamalla kissa voi kuiten-
kin oppia joitain sanoja. Hyodyllisia harjoitel-
tavia ovat esimerkiksi “alas” tai “tdnne"”-pyyn-
not.



Onnellisen kissan koti

tietdd, ettd kissan huono kaytos johtuu lahes aina ihmisesta ja siitd, ettei

' otta kissa voisi olla onnellinen, sen perustarpeet pitaa tyydyttaa. On hyva
kissan kotia ole sisustettu sille sopivaksi.

Leluja (eli saalistettavaa).

Virikkeiden puute johtaa helposti
kaytésongelmiin. Kissa voi masentua
ja nukkua ja sy6da liikaa.

pitdd kynnet kunnossa,
venyttaa lihaksia, auttaa
purkamaan energiaa ja tuo
turvaa ja tyytyvaisyytta.

1 |
Puhtaat juoma- ja ruoka-astiat.
M edistaa ruoansulatusta
ja auttaa oksentamaan karvapallot.
Kaikki kissanruohona myytava ei sovi
kissalle! Valitse esim. vehn3oras.

L




Piilotettua ruokaa,

jota kissa saa etsiskell.
Virikkeiden puute
johtaa helposti kissan
turhautumiseen ja
tylsistymiseen.

joka sijaitsee
rauhallisessa paikassa
kaukana ruokakupista.
Vessoja kannattaa olla yhta
monta kuin kissoja + 1.
Rauhaton paikka ajaa
tekemé&an jatdkset ei-
toivottuihin paikkoihin.

Mahdollisuus vetaytya
omaan rauhaan lievittda
stressia.

Lammin ja pehmea peti.




Tahystys- ja pakopaikka
[CILCEIEY pitda tylsyyttd
loitolla ja lisaa
turvallisuudentunnetta.
Piilo tuo turvaa.

/\

Paasy verkotettuun ulkotarhaan Ulkoilua valjaissa.

tai lasitetulle tai verkotetulle
parvekkeelle suotavaa.
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Kissa tarvitsee leikkia

issa on saalistaja. Luonnossa se saalistaisi yli kymmenen kertaa
vuorokaudessa, eikd tdma perustarve ole kadonnut kotikissaltakaan.
Kissa tarvitsee leikkiad ihan koko eldmansa.

Leikki on oiva tapa korvata saalistuskayttaytyminen. Kaikkein palkitsevinta
leikki onkin, kun se on kuin oikea saalistustilanne: hitaasti kiemurteleva ja
nykivin likkkein eteneva saalis katoaa piiloon, kissa vaanii, loikkaa ja lopuksi
tappaa saaliinsa.

Ethan heiluttele saalista kissan nendn edessa. Se on vain arsyttavaa!

Parhaita leluja ovat pienet, kevyet,
herkkaliikkeiset ja turvalliset esineet,
kuten

* kevyet pehmeét pallot

® narun paassa vedettavat tavarat
* pitkdt langat.

Huom! Keraé langalliset lelut pois

lattialta leikin paatyttya. Kissa saattaa
muuten syéda lankaa.

Sisallyta paiviinne myos

* ruoan piilotusta esimerkiksi
wc-paperihylsyyn MUISTA!
e herkkujen heittdmista kissalle niin,

etta se saa juosta perassa Yhteinen tekeminen

e kissanmintulla hajustettuja leluja ?/ah?nstaa |.l'1tmfen
ja kissan valista

* rapisevia paperikasseja hdettal
suhdettal!

* pahvilaatikoita, joihin on leikattu
kissan mentavia koloja.
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Kissamyyttien murtajat

on ollut noin 9 000 vuoden ajan. Siitd huolimatta kissaan liittyy sitkeita
harhaluuloja.

Kissa on Suomen toiseksi yleisin lemmikkieldin. lhmisen kumppanina kissa

Myytti 1: Kissa on helppo lemmikkielain

Tama harhaluulo koituu monen kissan epaonneksi. Kissa on itse
asiassa hyvin haastava lemmikki, silld ihmisen on vaikea tarjota sille
ihanteellista elamaa. Kissa haluaa kiipeilla, loikkia, raapia, etsia,
vaania ja saalistaa. Kun se ei onnistu, kissa tylsistyy ja voi huonosti.

Myytti 2:

Kissa ei kiinny ihmiseen

Kattia kanssa! Kissa on sosiaalinen eldin, joka
kaipaa seuraa ja kiintyy turvallisiin ihmisiinsa.

Oma ihminen on kissalle kuin emo. Kun emo
on poissa, kissa stressaantuu. Miksi luulet,
ettd vaatekasasi on kissalle niin houkutteleva
lepopaikka? Sehan tuoksuu sinulta!

Joillekin kissoille lajitoverin seura on mieleen.
Luonteeltaan seurallinen kissa on yksinaisena
onneton.

Myytti 3: Kissaa ei voi opettaa

Kissa oppii tavalla, joka sopii kissaelaimelle.
Kissan arki helpottuu ja hyvinvointi kohenee,
kun sille opettaa tiettyja asioita, kuten u © ®
kuljetuslaatikkoon menon. Késkytys, 1
huutaminen ja uhkaavat eleet véhentévat
kissan luottamusta omaan ihmiseensa.
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Myytti 4:

Kissa ei tarvitse huomiota

Vaarin. Kissa tarvitsee rakkautta,
huomiota ja yhteistd tekemistd. Pohdi
huolellisesti, onko sinulla tarpeeksi
aikaa kissalle. Yhteisen ajan liséksi kissa
tarvitsee omaa rauhaa etenkin, kun se
nukkuu, saalistaa ja asioi vessassa.

Myytti 5: Kissan pitaa
saada ulkoilla vapaana

Nostetaanpa nyt kissa poydalle!
Kissa elda hyvan elaman sisalla,
kun silld on runsaasti virikkeita. Se
nauttii kylla suuresti verkotettuun
ulkotarhaan tai lasitetulle
parvekkeelle paasysta.

Laki kieltda kissan paastamisen
esimerkiksi uimarannoille,
leikkipaikoille ja toisten pihoille.
Lakia voi noudattaa vain

valvotulla ulkoilulla eli valjaissa tai
aitauksessa. Vapaana kulkeva kissa
on myos vaarassa kaiken aikaa.

Myytti 6: Kissalla
on yhdeksan elamaa

Meilla kaikilla on vain yksi eldma.
Yksi eldma aikaa olla onnellinen ja
rakastettu.



Kissan ongelmakayttaytyminen

oskus kissa kayttaytyy ihmisen mielestd ei-toivotulla tavalla. Silloin on
ryhdyttava taas salapoliisiksi ja metsastettéva johtolankoja.

Johtuuko kissan kaytds sairaudesta? Onko kissan koti sellainen, etta sielld on
kaikki, mita kissa tarvitsee (s. 8-9)? Onko kissan elama tarpeeksi virikkeellista?

Olisiko sinun kaytoksessasi jotain korjattavaa? b

Ala koskaan rankaise kissaa vaarasta toiminnasta.
Se luo vain uusia ongelmia. Kissa saattaa menettaa luottamuksensa
sinuun. Kissa ei mydsk&an aina osaa yhdistaa rankaisua tekoonsa.

Jos et |6yda ratkaisua ei-toivottuun kaytokseen,
kdanny asiantuntijan, kuten elainlddkarin, puoleen.

Pissaa vaarassa paikassa

Vaariin paikkoihin pissailu voi johtua sairaudesta,
stressista, reviirin merkkaamisesta tai vain tarpeesta pissata.

Jos kyse on sairaudesta, kissa pitda aina vieda eldinldédkariin tutkimuksiin!

Stressi voi kdynnistaa merkkailun ja aiheuttaa myos kivuliasta idiopaattista
kystiittia, joka saattaa ilmeta hutipissailuna. Mika kissaa hermostuttaa?
Onko kodissa uusia asukkaita? Onko perheessa likaa kissoja? Ovatko
kissojen valit kunnossa? Onko omistaja arvaamaton?

Toisin kuin monet luulevat, kissa ei pissaa laatikon ulkopuolelle
osoittaakseen mieltaan tai kostaakseen. Kissa ei kosta.

Merkkailun tunnistaa siita, etta kissa virtsaa seisten ja ruiskuttelee
vaakasuoraan. Jos kyse on ihan vain pissaamisesta, virtsaa on pienen
|&takdn verran. On hyva tarkistaa, ettéd hiekkalaatikko on siisti ja rauhallisella
paikalla. Muista, etta yksi laatikko ei riitd! Pese aina pissa hyvin, silld haju
houkuttelee jatkamaan tata ei-toivottua kaytosta.
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Kissa naukuu &isin

Kissa naukuu, kun se haluaa jotain.

Naukuminen on opittu tapa. Kissa on saanut VINKKI!
sen avulla tahtonsa toteutumaan. Parasta on siis
lakata palkitsemasta kissaa. Al3 silits tai ruoki
naukuvaa kissaa, leiki vain nukkuvaa ja ole kuin et
huomaisikaan. Jos se tuntuu hankalalta, helpota
tehtavaasi hankkimalla korvatulpat. paivisin?
Leikkiminen

Onko kissallasi
tarpeeksi
tekemista

Kuten monessa muussakin ongelmatilanteessa,
tarkeinta on lakata palkitsemasta vaarasta
kaytoksesta. Aluksi kissa yrittda korottaa 8dntaéan,
mutta vahitellen tapa unohtuu, ja saat taas nukkua
rauhassa.

Kissa satuttaa

Kissa ei satuta ihmista ilkeyttdan. Yleensé se vain leikkii.

paivalla takaa
teille molemmille

paremmat younet.

Vastahyokkays ei auta. Kissa saattaa luulla, ettd osallistut leikkiin tai sitten kissa
peldstyy ja puolustautuu. On myds hyva tietdd, ettd pureminen, raapiminen ja
hyokkdaminen ovat pelkaavén kissan viimeisia keinoja puolustautua, jos se ei
paase piiloutumaan tai pakenemaan.

Kissan hyokkailyt on parasta jattad huomiotta, mutta jos tilanne aityy kiperaksi,
keskeyta kaytds lempeasti.

Leiki kissan kanssa my®&s silloin, kun kissa ei ole vaanimassa kattasi tai jalkaasi.
Silloin se oppii, ettd lelut ovat saaliita. Et sina.

Ennen kaikkea, ala koskaan leikita kissaa kasilla tai jaloilla, edes pentunal

Joskus kissa tulee syliisi kiehndamaan tai heittaytyy kyljelleen. Kun silitat sita, se
hyokkaakin kateesi kynsin ja hampain. Tietyista paikoista silittdminen voi johtaa
kissan hyokkéykseen. Vaikka vatsarapsutukset tuntuvat kissasta mukavilta, kissat
ovat mahastaan herkkid ja saavat maharapsutuksista nopeasti tarpeekseen.
Aloita silittdminen paasta tai niskasta.

Opi tarkkailemaan kissaasi, jotta voit ennakoida, milloin kissasi on saanut
tarpeeksi laheisyytta (ks. s. 4-5).
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lloisia hetkia
yhteisymmarryksessa
sinulle ja
kissaystavallesi!
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