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Vanhus- ja ldhimmaispalvelun liiton ja Vanhustyén keskusliiton yhteinen KAKATE-projekti
kdynnistyi tammikuussa 2010. Viisivuotisen RAY-rahoitteisen projektin tavoitteena on
teknologian keinoin tukea ikdihmisten hyvaa arkea ja kotona asumista sekd helpottaa
ikdihmisten parissa tyoskentelevien ty6ta.
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Esipuhe

Termiston vakiintuminen vie oman aikansa, oli sitten kyseessa uusi tieteenala tai
uudenlaisten teknisten laitteiden esitteleminen. Tama patee hyvin myos ika-
teknologiaan, jonka ratkaisuilla pyritdan vastaamaan ikdantymisesta johtuvien
toimintakyvyn muutosten tuomiin haasteisiin. Monille alan kasitteille ei vield ole
vakiintuneita termeja. Hyvin yleisesti samankaltaiseen laitteeseen tai palveluun
viitataan monella eri termill3, ja toisaalta sama termi voi tarkoittaa useita eri asioita.
Tasta voi aiheutua vadarinymmarryksia.

Vanhustydn keskusliiton ja Vanhus- ja Iahimmaispalvelun liiton yhteinen KAKATE-
projekti (Kayttadjalle kateva teknologia) aloitti vuonna 2012 sanastotyon, jonka avulla
on pyritty luomaan yhteista ikateknologian termistoa ikdihmisille, teknologisia ratkai-
suja kehittaville yrityksille sekd vanhuspalvelujen tuottajille. Tarkoituksena on ollut
koota sanastojulkaisuksi keskeisia ikateknologiaan liittyvia kasitteitd muutamilta
erityisaloilta. Sanaston tavoitteena on luoda yhtenaisyytta ja parempaa ymmarrysta
teknologiaa kehittavien, valmistavien, maahantuovien ja markkinoivien yritysten
sekd teknologiatuotteita ja -palveluja kayttavien tahojen vilille. Sanaston tavoitteena
on my0ds toimia tiedonldhteena opiskelijoille, asiantuntijoille, toimittajille ja muille
kiinnostuneille.

Sanastotyoryhmaan ovat kuuluneet:

e Kristina Forsberg, projekti-insind6ri, KAKATE-projekti, Vanhustydn
keskusliitto ry

e Tuula Hurnasti, erikoissuunnittelija, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

e Kaisa Huuhtanen, teknologiakoordinaattori, Vantaan kaupunki

e Hennariikka Intosalmi, projektisuunnittelija, KAKATE-projekti, Vanhustydn
keskusliitto ry (tyéryhman koordinaattori ja terminologi 12.3.2014 asti)

e Marika Nordlund, projektipaallikkd, KAKATE-projekti, Vanhustydn keskusliitto ry
(tyéryhman koordinaattori 13.3.2014 ldhtien)

e Kirsti Pesola, johtaja, Esteettomyyskeskus ESKE, Invalidiliitto ry

e Tiina Petdjavaara, yksikonjohtaja, Toimiva koti Domedi

e Mervi Valta, projekti-insin66ri, Aspa-saatio

e Sirpa Suhonen, terminologi, Sanastokeskus TSK (tyéryhman sanastotyon
konsultti)



Sanastoa ovat lisdksi kommentoineet KAKATE-projektin tekninen asiantuntija Matti
Lamponen ja Invalidiliiton Esteettdmyyskeskus ESKEn esteettomyyssuunnittelija
Sanna-Kaisa Timonen. Lisdksi sanastotydryhma on esittanyt asiasisaltoa ja kielellisia
ratkaisuja koskevia erillisia kysymyksia useille asiantuntijoille. Julkaisun tallennus- ja
muokkaustekniikasta on vastannut Sanastokeskus TSK:n IT-suunnittelija Saku Seppala.

Sanastotydtid koordinoinutta KAKATE-projektia rahoittaa Raha-automaattiyhdistys.

Sanastosta pyydettiin helmi—maaliskuussa 2014 lausuntoja ikdteknologia-alan ja
kielenhuollon asiantuntijatahoilta seka ikdihmisiltd. Saatua palautetta hyddynnettiin
sanaston viimeistelyssa. Kiitamme kaikkia sanaston laatimiseen ja kommentointiin
osallistuneita heidan arvokkaasta tyopanoksestaan.

Sanaston sisallosta

Ikateknologiasanastossa maariteltdvat kdsitteet painottuvat korkeateknologisiin ratkai-
suihin. Tavanomaisia apuvalineita kuvaavia kasitteita kuten tukikahva, wc-istuimen
koroke tai tarttumapihdit ei ole sisdllytetty tdhdn sanastoon, koska niista |0ytyy tietoa
muista lahteistd. Apuvalineista on saatavilla kattava kansainvalinen luokitusstandardi
SFS-EN I1SO 9999 Vammaisten apuvdlineet. Luokitus ja termit (2012). Lisaksi on julkaistu
useita apuvalineoppaita, kuten Anna-Liisa Salmisen toimittama Apuvdlinekirja (2010)
tai sosiaali- ja terveysministerion Arkea helpottavat vilineet. Opas ikdihmisille (2005).

Ikateknologiasanasto sisdltdd noin 100 kasitetta, joiden sisaltdé on kuvattu maari-
telmien ja niitd taydentavien huomautusten avulla. Kasitteille on annettu suomen-
kieliset termisuositukset, ja niiden lisdksi mahdolliset synonyymit ja hylattavat termit.
Kasitteiden vélisid suhteita on paikoin havainnollistettu kasitekaavioilla, joiden toivo-
taan antavan lukijalle kokonaiskuvan kustakin aihealueesta. Sanaston laajan kohde-
yleison vuoksi maaritelmissa ja huomautuksissa on pyritty valttdmaan teknisia
yksityiskohtia. Niissa on pyritty nostamaan esiin tavallisen kdyttajan kannalta olennai-
sinta tietoa. Sanastossa ei mydskadan kasitella yksittdisten yritysten ikdteknologiaan
liittyvia ratkaisuja.

Sanastoon on valittu keskeisimmat tiedotusvalineissa, alan tutkimuksessa ja julkai-
suissa seka yritysten markkinointimateriaaleissa esiintyvat kasitteet. Aiheista on
kasitelty muun muassa turvateknologian laitteita ja palveluja, joitakin jarjestelmia
seka erilaisia teknisia apuvalineitd kuten muistamisen, liikkkumisen, kuulemisen ja
ndakemisen apuvalineitd, seka joitakin asumiseen, ajanvietteeseen, kommunikaatioon
ja tiedonsaantiin liittyvia laitteita ja muita kasitteita.

Ikateknologiasanastossa on pyritty keskittymaan kasitteisiin, jotka liittyvat
sanaston laadinta-ajankohtana jokseenkin yleisesti kdytossa oleviin ratkaisuihin,
ja kuvaamaan niiden tyypillisimmat piirteet. Ikateknologia-ala muuttuu jatkuvasti,
joten uusimpia ominaisuuksia ja innovaatioita ei varmastikaan ole mukana. Sanas-
toon on sisallytetty joitakin kasitteita, joiden kuvaamat laitteet tai palvelut on suun-
nattu myos muille kuin ikdantyneille, esimerkiksi palovaroitin, ddnikirja, kevythissi ja
video-ovipuhelin. Vaikka nama eivat ole varsinaista ikdteknologiaa, niista voi kuitenkin
olla hyotya erityisesti ikddntyneille.



Sisallys

[ 1 20 1 SR 3
SANASTON SISAIIOSTA ..eeiiiiiiie e stre e e e e ra e e e et a e e e eeataeeeeenees 4
KESItEKaaVIOIUBTLEIO . .eeieiiiieee e 6
KUVAIUBTEEIO .ttt e e s e e s s e e s snreeeesnraeeeenes 6
SANASTON KAYTOSTA ..ottt sttt sttt sttt stns 7
Kasitteet, maaritelmat ja termit.......ccoei i 7
SANASTON FAKENNE ...eeiieiiieee ettt et e et e et ae e e et e e e s etbae e e s aaaeeeeesaeeeesnsaeeesenrees 8
TermitietuEN rAKENNE .. .eeiii et e et e e e sbae e s 8
Kasitekaavioiden tUIKINTA .......ooouiieiiiiiie e seaee e 9
1 IKATEKNOLOGIAAN LITTYVIA YLEISIA KASITTEITA...ooviiieeieceeereceeeeevenas 12
2 TURVATEKNOLOGIAN KASITTEITA JA LAITTEITA oot 17
2.1 Turvalaitteiden halytyksiin liittyvia kasitteita .......cccccoveiviiieeeiiiiiiieeee, 19
2.2 Halyttavid turvalaitteita...ccccccoeeccieeeee e 26
2.3 Varoittavia turvalaitteita.......cccceeevieei e 33
2.4 Paikannukseen liittyvid kasitteita ........ccoceeviiieeeeviiee e, 36
2.5 Palveluasumisessa hyddynnettdvia turvateknologian ratkaisuja................. 40
3 TOIMINTAKYVYN TUKEMISEEN TARKOITETTUJA APUVALINEITA,
LAITTEITA JA MUITA KASITTEITA .oooveveeeteeeeeeeeeeeeete ettt ene s 42
3.1 Muistia tukevia apuvélineita ja laitteita........cccoveeeeeeiieeici e, 42
3.2 Liikkumista tukevia apuvalineitd, laitteita ja ymparist0ja......ccccceevevveeennnnn. 46
3.3 Kuulemista ja nakemistd helpottavia apuvalineita ja laitteita ..................... 54
3.4 Asumista tukevia apuvilineitd, laitteita ja jarjestelmia ........cccoceeriininnens 59
3.5 Kommunikaatioon, tiedonsaantiin ja ajanvietteeseen liittyvia
laitteita ja muita KAsitteita......cccuveeeeiieeiii e 66
2 01T - SR 71

Suomenkielinen hake€misSto .....cooeeeeeeeiiiii s 72



Kasitekaavioluettelo

Kasitekaavio 1 Ikateknologiaan liittyvid kasitteita. .....cccoevveeriieiiiiiieieieee 12
Kasitekaavio 2 Turvalaitteiden yleisjako. .......ccceeeveveeeeiiiieieciiiee e, 17
Kasitekaavio 3 Turvalaitteiden halytyksiin liittyvia kasitteita...........cccoovvveeeeennnn. 19
Kasitekaavio 4  Halyttavia turvalaitteita. ......cccovveeeei i 26
Kasitekaavio 5  Varoittavia turvalaitteita. .......cccceeevcieeeeccee e, 33
Kasitekaavio 6  Paikannukseen liittyvia kasitteita...........ccoceeeeiiieieccee e, 36
Kasitekaavio 7 Ladkkeiden oton apuvalingita. ........cccocveevierniiieniieiie e 42
Kasitekaavio 8  Liikkumisen apuvalingita.........ccccceovvveeiiiiiei e, 46
Kasitekaavio 9 KeVYThiSSit......cocciuiiiieiieiceccieeee e 49
Kasitekaavio 10  Kuulemisen apuvalin@ita...........cccceeeeeeiiciiiieieee e, 54
Kasitekaavio 11 Nakemisen apuvalineita.........cccceevviieeeeiiiee e 57
Kuvaluettelo
15 Halytyspainike. Kuva: Ascom Miratel Oy .....ccceeeviiiiiiiiieeee e, 22
19 Turvaranneke. Kuva: KAKATE-Projekti .....ccceivrerereeeriireeieesiesecereeeeeseeresnenens 24
35 Lieden ylilimpdvaroitin. Kuva: KAKATE-projekti.......cccovvveevveeerieveseeseeesnenns 34
39 Paikantimia. Kuvat: Twig Com Ltd, PPO-Elektroniikka Oy ja Oy Everon Ab....... 37
40 Navigaattori. Kuva: KAKATE-Projekti.......ccoceeveeiiieeeeeieieesesceeeeeeeesevsseessesnennas 37
49 Muistuttava lddkeannostelija. Kuva: KAKATE-projekti......ccccceevvvvvveececeveeinnnne. 43
52 Vuorokaudenajannadyttd. Kuva: Comp-Aid OV ......ceeeeeeiieccinieieeeeeeeeccciieeeeee e 44
53 Esineenpaikannin. Kuva: KAKATE-Projekti......cccocvvveivvieeseisreriseeseiesesesrenenns 45
55 Pyorapotkuri. Kuva: E.S. Lahtine€n Oy ......ccceeciieeiiiiiiee e 47
58 Sahkomopo. Kuva: Rehamed O......cooceiiiiiiiiiiiiiieeiieeiee et 48
61 Hissiporras. Kuvat: Hissiporssi Yhtiot OV .....ccccveevieeiiiieenieesieeeieesiee e esieens 51
63 Henkilonostin. Kuva: Mediq SUOMIi Oy .....coociiiiiiiiiiieececcireeeee e 52
67 Kuunteluvahvistin. Kuva: KAKATE-ProjJeKti........cceeieueeveieiiiieeeeeeeeeeeseeeseeeeennas 55
72 Suurentava lukulaite. Kuva: Low Vision INN0 OY......ccceccvieeeiiiieeeiiieeeesiiee e 58
81 Digitaalinen ovisilma. Kuva: KAKATE-Projekti......c.ccovivveiveiereseiieereseresesenenes 62
88 Turvapuhelimen keskusyksikkd ja halytyspainike.

Kuvat: KAKATE-projekti ja Ascom Miratel OY.........cccceeeevererereueeeeeerereneeesenenenes 66
91 Helppokayttoohjelmisto. Kuva: OnNNniPC.........ccccuvviiiieiiiiiiiiieeeee e 68



Sanaston kaytosta

Kasitteet, maaritelmat ja termit

Sanaston lahtokohtana on ollut luotettavien maaritelmien ja kasitejarjestelmien
laatiminen ja kasitteita hyvin kuvaavien termien tuottaminen ikdteknologia-alan
kasitteille. Siksi sanasto on laadittu systemaattisesti, terminologisten periaatteiden ja
menetelmien mukaisesti, jotka on maaritelty ISO/TC 37:n (International Organization
for Standardization/Technical Committee 37 Terminology and other language and
content resources) laatimissa kansainvalisissa standardeissa.

Terminologiselle sanastotydlle on ominaista kasitekeskeisyys. Siind missa sanakirjat
tarkastelevat sanoja ja niiden merkityksia, terminologisten sanastojen lahtokohtana
ovat kasitteet ja niiden valiset suhteet.

Kasitteet ovat ihmisen mielessddn muodostamia ajatusmalleja, jotka vastaavat tiet-
tyja todellisuuden kohteita, niin sanottuja tarkoitteita. Tarkoitteet voivat olla konkreet-
tisia (esim. rollaattori) tai abstrakteja (esim. etdhoito), ja niilld on erilaisia ominai-
suuksia (esim. hoidossa hyodynnetaan tietoverkkoja, hoitaja ja asiakas eivat ole
samassa tilassa, hoitajalla ja asiakkaalla on puhe- ja kuvayhteys toisiinsa). Naista
ominaisuuksista muodostettuja ajatusmalleja kutsutaan kasitepiirteiksi. Kasitteen
sisdltd muodostuu joukosta erilaisia kdsitepiirteita, joista olennaiset ja erottavat kuva-
taan madritelman avulla. Maaritelmat on kirjoitettu sellaiseen muotoon, etta niiden
avulla voidaan tunnistaa kunkin kasitteen paikka kasitejarjestelmassa. Huomautuksissa
on annettu lisatietoa kasitteistd. Huomautuksissa voidaan kertoa esimerkiksi, millaisia
palovaroittimia on olemassa ja missa niita tulee kayttaa. Termit puolestaan ovat kasit-
teiden nimityksid, joiden avulla voidaan lyhyesti viitata kasitteen koko sisaltoon.

Sanaston kasitteet on analysoitu selvittamalla kunkin kasitteen olennainen sisalto,
kasitteiden véliset suhteet ja ndiden suhteiden perusteella muodostuvat kasitejarjes-
telmat. Analyysin tuloksia on hyddynnetty méaaritelmien laadinnassa ja termien valin-
nassa. Kasitejarjestelmét on kuvattu usein myos graafisina kaavioina.



Sanaston rakenne

Sanasto on ryhmitelty aiheenmukaisesti jasenneltyihin lukuihin, joissa toisiinsa
liittyvat kasitteet on pyritty sijoittamaan lahekkain.

Aakkosellinen hakemisto |0ytyy sanaston lopusta. Hakemistoon on poimittu suosi-
tettavien ja hylattavien termien lisdksi muita hakusanoja, jotka liittyvat laheisesti
tiettyyn kasitteeseen. Muut hakusanat viittaavat siihen kasitteeseen ja sen nume-
roon, jonka yhteydessa sanaa kasitellaan.

Termitietueen rakenne

Kasitteet on esitetty sekd numeroituina termitietueina etta kasitejarjestelmia
kuvaavina kaavioina. Kasitekaaviot ja termitietueet on tarkoitettu toisiaan tukeviksi
esitysmuodoiksi.

Termitietueessa kasitteille annetaan ensin suomenkieliset termit. Ndiden jalkeen
seuraa madritelma ja mahdolliset maaritelmaa taydentavat lisatiedot eli huomau-
tukset. Kasitteet on numeroitu juoksevasti. Alla on esimerkkina rollaattoria kasitte-
leva termitietue ja merkintojen selitykset:

54 kasitteen numero
rollaattori suo.men!ﬁelis?t Fermit; su.?sitettavin
ensimmaisend, jos termeja on useita

ei: kavelypyora ei = termi, jota ei pitaisi kayttaa

seisten kaytettava, pyorilla kulkeva lilkkkumisen maaritelma (alkaa pienella kirjaimella,

apuvaline, jossa on kadensijat, jarrut seka ei pistetta lopussa)

vahintaan kolme pyoraa
Rollaattori helpottaa henkilon kavelya, kun huomautus (normaali virke, erotettu
liikkumisessa on ongelmia. Rollaattorista madritelmasta sisennykselld, antavat
otetaan tukea, ja siind voi olla kori tavaroiden lisatietoa kasitteesta, esimerkkeja, tietoa

kuljettamiseen seka istuin levdhtdamistd varten. | termien kdytosta yms.)

Kaksipyordinen tai pyoraton kavelyteline ei ole
rollaattori.

Kavelypyord on ilman polkimia oleva pyora,
jolla liikutaan istuen, jaloilla vauhtia antaen.




Kooste kasitteiden yhteydessa sanasto-osuudessa kaytetyista merkintdtavoista:

lihavointi suomenkielinen suositettava termi (ensimmaisena suositettavin
ja sen jalkeen hyvaksyttavat synonyymit)

kursivointi maaritelmdssa tai huomautuksessa viittaa tdssa sanastossa
madariteltyyn kasitteeseen

(1) homonyymi; sanastossa on useita kirjoitusasultaan samanlaisia
termeja, joilla on eri merkitys, esim. turvahdlytin (1) ja
turvahdlytin (2)

mieluummin kuin: termin kayttoa ei suositeta kielellisista syista

ei: termi tarkoittaa eri asiaa kuin suositettava termi, eika sita pitaisi
kayttaa tassa merkityksessa, tai se on kielenvastainen

> termi viittaa maariteltya kasitetta suppeampaan kasitteeseen

(sairaaloissa) teksti kaarisuluissa termin perassa on termin kayttoalaa koskeva
tdsmennys

<apuvilineet> teksti kulmasuluissa kasitteen numeron alla tarkoittaa alaa, jolle
madritelma on rajattu

Kasitekaavioiden tulkinta

Kasitekaaviot havainnollistavat kasitteiden valisid suhteita ja auttavat hahmottamaan
kokonaisuuksia. Sanastossa esiintyy seuraavanlaisia kasitesuhteita ja terminologisten
kasitesuhteiden vakiintuneita merkintatapoja (ks. esimerkit sivulla 11):

Kasitteen merkitseminen kaavioon

¢ sanasto-osuudesta kdsitteen tiedoista on poimittu kaavioon ensimmainen
suositettava termi ja maaritelma

¢ lihavoimaton termi on kaaviossa helpottamassa kaavion tulkintaa, mutta sita ei
ole madritelty sanastossa

Hierarkkinen suhde (puudiagrammi)

¢ vallitsee laajemman ylakasitteen (varoittava turvalaite) ja sitd suppeamman
alakasitteen (palovaroitin, kaasuvaroitin) valilla

e alakasite sisdltaa kaikki ylakasitteen piirteet seka vahintdan yhden lisapiirteen,
mutta sitd vastaa suppeampi joukko tarkoitteita kuin ylakasitetta

¢ alakdsite voidaan ajatella ylakasitteen erikoistapaukseksi

e piirrossuunta yleensa ylhaalta alaspdin tai vasemmalta oikealle

Koostumussuhde (kampadiagrammi)

¢ alakasitteet ovat osia ylakdsitteena olevasta kokonaisuudesta

o ylakasitteen piirteet eivat sisally alakdsitteeseen kuten hierarkkisessa
kasitejarjestelmassa

¢ kaksoisviiva: kokonaisuuteen tarvitaan tyypillisesti monta kyseisenlaista osaa

o esimerkiksi hdlyttdvd turvalaite koostuu painikkeista ja muista osista

e piirrossuunta yleensa ylhaalta alaspdin tai vasemmalta oikealle




Funktiosuhde (nuoli)

kasitesuhde, jota ei voida luokitella hierarkkiseksi tai koostumussuhteeksi

(esim. ajalliset, paikalliset, toiminnalliset, vdlineelliset seka alkuperaan ja syntyyn
liittyvat suhteet)

funktiosuhteen tyyppi kdy yleensa ilmi maaritelman kielellisestd muodosta
funktiosuhdetta osoittavan nuolen suunta kuvaa sitd, miten kasitesuhde ilmenee
maaritelmissa: nuolen alkupdassa olevan kasitteen maaritelmassa mainitaan se
kasite, johon nuoli osoittaa

esimerkiksi turvapalvelun ja turvalaitteen valilla on funktiosuhde: turvapalvelussa
huolehditaan turvalaitteiden yllapitdmisesta ja asentamisesta

Moniulotteinen kasitejarjestelma (puudiagrammin paksunnettu viiva)

ylakasitteestd padstaan erilaisiin alakdsitevalikoimiin kayttamalla eri
jaotteluperusteita

yhden jaotteluperusteen mukaiset eli yhteen ulottuvuuteen kuuluvat (kaaviossa
tietyn paksunnetun viivan alla olevat) alakasitteet eivat voi yhdistyd uudeksi
kasitteeksi (esimerkiksi turvalaite ei voi olla samaan aikaan hdlyttdvd turvalaite ja
ei-halyttava turvalaite)

useasta eri ulottuvuudesta poimittuja alakasitteita voidaan yhdistda uusiksi
kasitteiksi (esimerkiksi paikannettava turvalaite voi olla halyttava turvalaite)
jaotteluperuste on merkitty paksunnetun viivan viereen (esimerkiksi halyttamisen
ja varoittamisen mukaan)

Katkoviivat

10

katkoviivoilla merkitdadn kasitesuhteet, jotka eivat kdy ilmi maaritelmien
sanamuodoista (esimerkiksi kasitekaaviossa 7 kasitteiden laakkeiden oton
apuvaline ja lddkemuistutin valinen hierarkkinen suhde on merkitty katkoviivalla,
koska ladkemuistuttimen madaritelmassa ei viitata ylakasitteeseen ladkkeiden oton
apuvdline)

katkoviivoilla kuvatut kdsitesuhteet taydentdavat maaritelmia ja tukevat kasitteiden
ymmartamista

katkoviivalla voidaan merkita niin hierarkkinen suhde, koostumussuhde kuin
funktiosuhdekin



HIERARKKINEN SUHDE

33 varoittava turvalaite

automaattisesti toimiva
turvalaite, joka varoittaa

paikalla olevia henkil6ita heita

uhkaavasta vaarasta

34 palovaroitin 36 kaasuvaroitin
varoittava turvalaite, varoittava turvalaite,
joka havaitsee joka reagoi
alkavan palon havaitessaan ilmassa
tietyntyyppisté kaasua
KOOSTUMUSSUHDE
halyttavan
13 halyttava turvalaite turvalaitteen painike
turvalaite, joka ilmoittaa muulle
taholle, etta turvalaitteen
kayttaja tai sen valvoma kohde muu halyttavan
on vaarassa tai tarvitsee apua turvalaitteen osa

FUNKTIOSUHDE

12 turvapalvelu
palvelu, joka huolehtii

halytyspaivystyksen lisaksi >

turvalaitteiden yllapitamisesta
ja asentamisesta

MONIULOTTEINEN
KASITEJARJESTELMA

8 turvalaite

laite, jonka on tarkoitus suojata
vaaralta, tehda vaaratilanteessa
halytys tai mahdollistaa avunpyyntd
ennalta maaritellylle taholle

8 turvalaite

laite, jonka on tarkoitus
suojata vaaralta, tehda
vaaratilanteessa halytys tai
mahdollistaa avunpyynt6
ennalta maaritellylle taholle

13 halyttava turvalaite ei-halyttdva 33 varoittava turvalaite  ei-varoittava

turvalaite, joka ilmoittaa muulle  turvalaite automaattisesti toimiva turvalaite, turvalaite
taholle, etta turvalaitteen joka varoittaa paikalla olevia

kayttaja tai sen valvoma kohde henkildita heitéd uhkaavasta

on vaarassa tai tarvitsee apua vaarasta

11



lkateknologiaan liittyvia yleisia
kasitteita

HIERARKIA

KOOSTUMUS

FUNKTIO

MONIULOTTEISUUS

-+

1 ikateknologia

on tutkia ja kehittaa hyvan
ikaantymisen tukemiseen
suunnattuja laitteita,
palveluja ja ymparistéja

........_....................»

6 esteettomyysperiaate
periaate, jonka mukaan
rakennetun ympariston,
tuotteiden, palvelujen ja
viestintdkanavien tulee olla
kaikille kayttajille
mahdollisimman toimivia,
turvallisia, helppokayttoisia ja
helposti saavutettavia

teknologia, jonka tavoitteena

teknologia

2 hyvinvointiteknologia

4 turvateknologia

muu
teknologia, jonka tavoitteena teknologia, jonka teknologia
on edistaa ja yllapitaa N tavoitteena on parantaa
terveytta, hyvinvointia tai N

itsendista suoriutumista

3 viriketeknologia muu

hyvinvointiteknologia,  hyvinvointi-
jonka tavoitteena on teknologia
. tarjota aistikokemuksia,
elamyksié ja ajanvietetta
seka mielen ja kehon

»  Virkistysta

7 asuinympariston
pysyvyys -periaate
periaate, jonka mukaan
henkil6 saa halutessaan asua
tutussa asuinympéaristossaan

toimintakyvyn muutoksista
huolimatta

\ ihmisten, eldinten tai
* ympariston turvallisuutta
tai omaisuuden suojaa

5 etahoito

., asiakkaan hoito, ohjaus ja

tukeminen terveyteen ja
hyvinvointiin liittyvissa
asioissa tietoverkkoja ja
muuta tekniikkaa
hyédyntamalla

Kasitekaavio 1. lkdteknologiaan liittyvid késitteitd.
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1
ikdteknologia; geroteknologia; geronteknologia

maaritelma

teknologia, jonka tavoitteena on tutkia ja kehittda hyvan ikdantymisen tukemiseen
suunnattuja laitteita, palveluja ja ymparistoja

huomautus

Ikateknologialla pyritddn ehkdisemaan ikadantymisesta johtuvaa toimintakyvyn
heikkenemista ja tukemaan ikddantyvaa henkilod, hanen laheisidan seka hoito-
henkilokuntaa, kun ikdantyvan itsendinen suoriutuminen vaikeutuu aistien,
muistin, hienomotoriikan, lihaskunnon ja liikuntakyvyn heikkenemisen myota.
Ikateknologialla voidaan tukea ikdantyvien henkildiden kotona asumista ja hyvaa
arkea. Ikateknologian kehittamisen perustana tulee olla kayttajien tarpeet, ja sen
tulee noudattaa esteettémyysperiaatetta.

Geroteknologia tulee sanoista gerontologia, tieteellinen vanhuuden tutkimus,
ja teknologia, tekniikan ja tuotteiden tutkimus ja kehittely.

Ladketieteen sanastolautakunta ei suosita muotoa geronteknologia, silla se on
kieliopillisesti virheellisesti muodostettu.

Gero(n)teknologiaa kaytetaan myos rajatummassa merkityksesséa tarkoittamaan
alan tieteellista tutkimusta.

2
hyvinvointiteknologia

maaritelma

teknologia, jonka tavoitteena on edistaa ja yllapitaa terveyttd, hyvinvointia tai itse-
naista suoriutumista

huomautus

Hyvinvointiteknologian laitteita ovat esimerkiksi askelmittarit, sykemittarit,
unenlaatua mittaavat anturit ja hierovat tuolit. Myo6s sosiaalista vuorovaikutusta
helpottavat laitteet ja palvelut, kuten videopuhelin ja palvelu-tv, ovat hyvinvointi-
teknologiaa.
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3

viriketeknologia

maaritelma

hyvinvointiteknologia, jonka tavoitteena on tarjota aistikokemuksia, elamyksia ja
ajanvietetta seka mielen ja kehon virkistysta

4
tu

huomautus

Viriketeknologian laitteita ovat esimerkiksi musiikinkuuntelulaitteet, videopelit ja
ddnikirjat. Viriketeknologian palvelut voivat olla vuorovaikutteisia, kuten palvelu-
tv:n vilityksella lahetetyt liikunta- tai toimintahetket. Viriketeknologialla pyritdan
kompensoimaan erilaisten toiminnanvajavuuksien aiheuttamaa virikeympariston
kdyhtymista ja yksipuolistumista ja ehkdisemaan virikeympariston kdyhyydesta tai
vieraudesta aiheutuvia psyykkisia ja kognitiivisia haittavaikutuksia, kuten kaytos-
oireita muistisairailla.

rvateknologia

maaritelma

teknologia, jonka tavoitteena on parantaa ihmisten, eldinten tai ympariston turvalli-
suutta tai omaisuuden suojaa

14

huomautus

Ikdihmisille soveltuvia turvateknologian laitteita ovat esimerkiksi erilaiset avun
saamiseen liittyvat turvalaitteet, kuten turvapuhelin ja henkilépaikannin, seka
asumisen turvallisuutta parantavat laitteet, kuten palovaroitin ja liesivahti.

Esimerkiksi turvapalvelu on turvateknologian palvelu.



5
etdhoito; etdhoiva
ei: e-hoito; e-hoiva; virtuaalihoito

maaritelma

asiakkaan hoito, ohjaus ja tukeminen terveyteen ja hyvinvointiin liittyvissa asioissa
tietoverkkoja ja muuta tekniikkaa hyodyntamalla

huomautus

Etdhoidossa hoitaja ja asiakas eivat ole samassa tilassa, mutta saavat sovitulla
tavalla puhe- ja kuvayhteyden toisiinsa. Etdhoidossa voidaan tarkkailla terveyden-
tilaa kytkemalla etdhoitojarjestelmaan erilaisia mittareita, kuten vaaka, veren-
sokeri- tai verenpainemittari, joiden kerdamat tiedot valittyvat jarjestelman kautta
hoitohenkildstélle.

Etahoidosta sovitaan aina asiakkaan kanssa erikseen.

Etaterveydenhuolto on etahoitoa laajempi kasite ja sisdltda etdhoidon lisdksi
kaikenlaisen sellaisen terveyspalvelujen tuottamisen ja terveyteen liittyvan tiedon
valittdmisen, esimerkiksi asiantuntijoiden konsultoinnin ja laaketieteellisen koulu-
tuksen, mika tapahtuu etdyhteyden kautta.

6
esteettomyysperiaate

maaritelma

periaate, jonka mukaan rakennetun ympariston, tuotteiden, palvelujen ja viestinta-
kanavien tulee olla kaikille kdyttajille mahdollisimman toimivia, turvallisia, helppo-
kayttoisia ja helposti saavutettavia

huomautus

Esteettomyysperiaatteella pyritddn mahdollistamaan kaikkien kansalaisten hyva
arki ja sujuva osallistuminen tydntekoon, harrastuksiin, kulttuuriin, opiskeluun ja
itseddn koskevaan paatdksentekoon.

Ikdteknologia auttaa osaltaan esteettdmyysperiaatteen toteuttamisessa.
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7
asuinympariston pysyvyys -periaate

maaritelma

periaate, jonka mukaan henkil6 saa halutessaan asua tutussa asuinymparistossaan
toimintakyvyn muutoksista huolimatta

huomautus

Asuinympadriston pysyvyys -periaatteen noudattaminen edellyttaa tarvittavien
tukipalvelujen tarjoamista asukkaan kotiin. Henkild voi myds muuttaa toiminta-
kykyaan paremmin vastaavaan huoneistoon tutussa asuinympaéristossaan,

kun asuinympariston toteutuksessa on huomioitu muuttuvat asumistarpeet.

Asuinympadriston pysyvyys -periaatetta voidaan toteuttaa muun muassa
ikéteknologian avulla.

Englanniksi asuinympariston pysyvyys -periaatetta kutsutaan termeilla
aging-in-place ja ageing-in-place ja ruotsiksi termilla kvarboendeprincip.
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Turvateknologian kasitteita ja

laitteita

HIERARKIA KOOSTUMUS FUNKTIO
>

MONIULOTTEISUUS

8 turvalaite

maaritellylle taholle

paikannettava ei-paikannettava
turvalaite turvalaite

13 hilyttava turvalaite ei-halyttdva 33 varoittava
turvalaite, joka ilmoittaa turvalaite turvalaite
muulle taholle, etta automaattisesti
turvalaitteen kayttaja tai sen toimiva turvalaite,
valvoma kohde on vaarassa

tai tarvitsee apua

uhkaavasta vaarasta

UeeyNW USSIWERIOIEA

joka varoittaa paikalla
olevia henkil6ita heita

laite, jonka on tarkoitus suojata vaaralta,
tehda vaaratilanteessa halytys tai
mahdollistaa avunpyynté ennalta

ei-varoittava kayttajan

mukana
kulkeva
turvalaite

yhteydenoton

turvalaite ottaa
yhteytta

kayttajan  kiintedsti
mukana  sijoitettu
kulkeva tai turvalaite
kiintedsti
sijoitettu
turvalaite

turvalaite,
mahdollistava jolla ei voi

Kasitekaavio 2. Turvalaitteiden yleisjako.
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8
turvalaite

maaritelma

laite, jonka on tarkoitus suojata vaaralta, tehda vaaratilanteessa halytys tai
mahdollistaa avunpyynt6 ennalta maaritellylle taholle

huomautus

Osa turvalaitteista tekee automaattisia hdlytyksié ennalta maariteltyjen ehtojen
mukaan ja osassa kdyttdja voi tehda halytyksen itse. Joissakin sekd automaattinen
ettd manuaalinen héalytys ovat mahdollisia. Erilaisiin tarpeisiin voidaan turva-
laitteista muodostaa erilaisia kokonaisuuksia, kuten avunpyyntéjérjestelmd.
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2.1 Turvalaitteiden halytyksiin liittyvia kasitteita

FUNKTIO
>

HIERARKIA ~ KOOSTUMUS

MONIULOTTEISUUS

11 hélytyspaivystys
palvelu, joka ottaa
vastaan ja kasittelee
turvalaitteiden halytykset
ja tarvittaessa lahettaa
paikalle apua

19 turvaranneke
ranneke, jossa on
halyttavaan
turvalaitteeseen tai
avunpyyntojarjestelmaan
langattomasti liitetty
halytyspainike

8 turvalaite

laite, jonka on tarkoitus

suojata vaaralta, tehda

vaaratilanteessa halytys tai

mahdollistaa avunpyyntd

ennalta maaritellylle taholle

/\

13 halyttava turvalaite ei-halyttava
turvalaite, joka ilmoittaa turvalaite
muulle taholle, etta

turvalaitteen kayttaja tai

sen valvoma kohde on

vaarassa tai tarvitsee apua
14 hélytysviesti
ennalta maaritelty viesti,
jonka halyttava turvalaite
lahettaa ennalta

maaritellyille tahoille joko
automaattisesti tai silloin,

halyttavan  muu halyttéavan kun kayttaja painaa
turvalaitteen turvalaitteen osa halytyspainiketta
painike

turvalaitteen painike,
jota painamalla laite
ottaa yhteyden
halytyspaivystykseen
tai muulle ennalta
maaritellylle taholle

turvalaitteen tietyssa tilassa

painike
turvalaitteen osa,
jonka narusta

17 kuittauspainike
avunpyynto-
jarjestelmaan liitetty
painike, jolla kuitataan
halytys vastaan-
otetuksi ja lopetetaan
se

tehda halytyksen

16 johtopainike muu
halyttavaan halytys-
turvalaitteeseen painike
johdolla yhdistetty
hélytyspainike

\ . omainen
halytys

13 turvapalvelu
palvelu, joka huolehtii
halytyspaivystyksen
lisaksi turvalaitteiden
yllapitamisesta ja
asentamisesta

halytyksen
vastaanottaja

muu
sovittu
taho

muu

manuaalinen
halytys

9 automaattinen
halytys

halytys, joka tapahtuu
ennalta maariteltyjen
ehtojen tayttyessa
ennalta maaritellyille
tahoille eika vaadi
kayttajan tietoista
toimintaa

A

10 passiivisuus- muu

halytys automaattinen
muu osa automaattinen halytys
halytys, joka
tapahtuu, jos henkild
15 hilytyspainike muu 18 likkuu tai toimii
halyttavan halyttavan vetonaruhlytin  Yahemman kuin

tavanomaisesti

sijaitseva halyttavan

vetamalla henkil6 voi

46 avunpyyntojarjestelma
jarjestelma, jonka avulla henkild
voi kutsua apua sellaiselta
ennalta maaritellylta taholta,
jonka kanssa on sovittu avun
saamisesta

Kéasitekaavio 3. Turvalaitteiden hdlytyksiin liittyvid kdsitteitd.
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9
automaattinen halytys

maaritelma

hélytys, joka tapahtuu ennalta maariteltyjen ehtojen tayttyessa ennalta maaritellyille
tahoille eikd vaadi kdyttajan tietoista toimintaa

huomautus

Automaattinen halytys perustuu esimerkiksi antureihin, liiketunnistimiin tai
sijaintitietoihin. Ennalta maaritelty taho voi olla esimerkiksi hélytyspdivystys tai
omainen. Kayttdjan ei tarvitse painaa hdlytyspainiketta. Esimerkiksi paloilmoitin,
henkilépaikannin, vuodehdlytin tai ovihdlytin voi halyttda automaattisesti.

10
passiivisuushalytys

maaritelma

automaattinen hdlytys, joka tapahtuu, jos henkild liikkuu tai toimii vahemman kuin
tavanomaisesti

huomautus

Passiivisuushalytys voi tapahtua esimerkiksi silloin, jos henkild ei liiku lainkaan
ennalta maaritellyn ajan kuluessa tai liikkuu vdhemman kuin yleensa samaan
vuorokaudenaikaan. Halytys voidaan kytkea toimimaan myds silloin jos esimerkiksi
jaakaapin, kylpyhuoneen tai asunnon ovea ei avata lainkaan tietyn ajanjakson
aikana.

Passiivisuushalytys voidaan toteuttaa esimerkiksi rannekkeen, ovihdlyttimen,
vuodehdlyttimen tai tilaa valvovan liiketunnistimen avulla.

11

halytyspaivystys

mieluummin kuin: turvapaivystys; palvelukeskus; valvomo; halytyskeskus
ei: hatakeskus

maaritelma

palvelu, joka ottaa vastaan ja kasittelee turvalaitteiden halytykset ja tarvittaessa
|ahettaa paikalle apua

huomautus

Halytyspaivystys ottaa vastaan automaattiset ja kdyttdjien tekemat halytykset,
jotka kirjautuvat muistiin. Paivystyksessa analysoidaan halytyksen syy. Halytys-
paivystys toimii joka paiva kaikkina vuorokauden aikoina.
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12
turvapalvelu

maaritelma

palvelu, joka huolehtii hélytyspdivystyksen lisaksi turvalaitteiden yllapitamisesta ja
asentamisesta

13
halyttava turvalaite

maaritelma

turvalaite, joka ilmoittaa muulle taholle, ettd turvalaitteen kayttdja tai sen valvoma
kohde on vaarassa tai tarvitsee apua

huomautus
Halyttavat turvalaitteet voivat toimia joko manuaalisesti tai automaattisesti.

Jotkin halyttavat turvalaitteet halyttavat samassa tilassa aistein havaittavalla
signaalilla, esimerkiksi aadni- tai valomerkilld, jotkin lahettavat hdlytysviestin
ennalta madritellylle taholle, esimerkiksi omaisen matkapuhelimeen tai hdlytys-
pdivystykseen. Halyttavan turvalaitteen halytys on tarkoitettu jollekin muulle
taholle kuin sille, joka itse tekee tai aiheuttaa toiminnallaan halytyksen.

Vrt. varoittava turvalaite.

Useat halyttimet ovat halyttavia turvalaitteita.

14
halytysviesti

maaritelma

ennalta maaritelty viesti, jonka hdlyttdvd turvalaite |ahettda ennalta maaritellyille
tahoille joko automaattisesti tai silloin, kun kayttaja painaa hdlytyspainiketta

huomautus

Halytysviesti voi olla esimerkiksi teksti, ddniviesti tai kuva. Viesti voi kertoa
esimerkiksi halyttdvan turvalaitteen sijaintitiedot tai halytyksen syyn.
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15

halytyspainike; turvapainike;

kutsupainike

mieluummin kuin: halytysnappi; hatapainike;
SOS-ndppain; SOS-nappi; painikehalytin; paniikkipainike

maaritelma

hdlyttévdn turvalaitteen painike, jota painamalla laite
ottaa yhteyden hdlytyspdivystykseen tai muulle ennalta
maadritellylle taholle

huomautus

Halytyspainike voi olla kiintea osa turvalaitetta, kuten 15 Turvalaitteen
matkapuhelimessa tai perinteisen turvapuhelimen hdlytyspainikkeella
keskusyksikossa, tai se voidaan liittda turvalaitteeseen voi kutsua ap;la

.. o . - s . . tarvittaessa. Kuva:
k||ntea.st| tal.lar'mgattomasth Erillinen halytyspalnl'ke \./.0|" Ascom Miratel Oy
olla esimerkiksi rannekkeessa, kaulanauhassa tai vyolla,
tai se voi olla kiintedsti seindan kiinnitetty.

Turvapuhelimen halytyspainiketta painamalla saa puhe-
yhteyden ennalta
maariteltyyn tahoon.

Henkilépaikannin 1ahettaa halytyspainiketta painettaessa halytysviestin sijaintitie-
toineen ennalta maaritellylle taholle. Joissakin henkilopaikantimissa aukeaa lisaksi
puheyhteys.

Matkapuhelimen paikannusohjelman avulla jokin puhelimen painikkeista tai
kuvakkeista voi toimia halytyspainikkeena.
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16
johtopainike
mieluummin kuin: paarynapainike

maaritelma

hdélyttdvddn turvalaitteeseen johdolla yhdistetty hdlytyspainike

huomautus

Johtopainike sijoitetaan usein esimerkiksi sdngyn viereen.

17
kuittauspainike
mieluummin kuin: lopetuspainike; palautuspainike

maaritelma

avunpyyntéjdrjestelmddn liitetty painike, jolla kuitataan halytys vastaanotetuksi ja
lopetetaan se

huomautus

Kuittauspainike-termia suositellaan siksi, etta halytys ei ainoastaan lopu, vaan
myds kirjautuu jollain tavalla vastaanotetuksi ja hoidetuksi. Tasta syysta lopetus-
painiketta ei suositella kdytettavaksi. Myodskadn palautuspainiketta ei suositella,
koska halytysta ei palauteta minnekaan.

18
vetonaruhalytin

maaritelma

tietyssa tilassa sijaitseva hdlyttévdén turvalaitteen osa, jonka narusta vetamalla
henkil6 voi tehda halytyksen

huomautus

Vetonaruhélytinta kaytetdaan usein wc-tiloissa ja kylpyhuoneissa.
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19 Turvarannekkeella voi hélyttdd apua tarvittaessa. Kuva: KAKATE-projekti
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19
turvaranneke; rannehalytin

maaritelma

ranneke, jossa on hdlyttdvddn turvalaitteeseen tai avunpyyntéjdrjestelmddn langat-
tomasti liitetty hdlytyspainike

huomautus

Turvarannekkeen halytyspainikkeen voi irrottaa ja kiinnittda myos kaulanauhaan
tai vyohon.

Jotkin turvarannekkeet voidaan lukita niin, ettei kdyttaja saa otettua niita itse pois.

20
turvahalytin (1); paallekarkaushalytin
mieluummin kuin: paniikkihalytin

maaritelma

mukana kuljetettava laite, jonka voimakkaan hadlytysaanen kayttdja voi laukaista
tarvittaessa lahiymparistdssaan olevien huomion herattamiseksi

huomautus

Turvahalytinta voi pitda mukana esimerkiksi ryoston, paallekarkauksen tai muun
uhkaavan tilanteen varalta.

Turvahélytin ainoastaan pitdd danta, ei tee automaattista hélytystd eika valita
halytystad eteenpain.
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2.2

Halyttavia

turvalaitteita

21 ovihalytin
halyttava turvalaite,
joka tunnistaa oven
tai ikkunan
avaamisen tai
sulkemisen ja tekee
halytyksen, jos
ennalta maaritellyt
kriteerit tayttyvat

22 vuodehalytin
halyttava turvalaite,
joka seuraa henkilon
vuoteessa oloa ja
sieltd nousemista ja
tekee halytyksen, jos
ennalta maaritellyt
kriteerit tayttyvat

23 halytinmatto
siirrettava, lattialle tai
muulle pinnalle
asetettava halyttava
turvalaite, joka
havaitsee henkilén
painon maton paalla
ja tekee halytyksen,
jos ennalta maaritellyt
kriteerit tayttyvat

HIERARKIA ~ KOOSTUMUS FUNKTIO

<>

MONIULOTTEISUUS

13 hélyttava turvalaite

turvalaite, joka ilmoittaa muulle taholle,
etta turvalaitteen kayttaja tai sen valvoma
kohde on vaarassa tai tarvitsee apua

automaattisesti toimiva
halyttéva turvalaite

kayttajan toimintaa vaativa
halyttava turvalaite

88 turvapuhelin muu
ensisijaisesti
turvalaitteena
toimiva puhelin, jolla
saa yhteyden
halytys-
paivystykseen tai
muulle ennalta
. maaritellylle taholle

29 vuoteen-
.. kasteluhalytin
\ *. laite, joka
N X *havaitsee
X X vuoteen
kastumisen ja
K tekee halytyksen

24 sensorilattia

25 kaatumis- 26 hyvinvointi- 27 lampétila- 28 vesivuoto-

yleens3 lattia- halytin ranneke hélytin halytin
pinnoitteen alle halyttava ranteessa pidettavé,  turvalaite, joka turvalaite, joka
asennettava turvalaite, joka  avunpyynto- seuraa tekee halytyksen
halyttava turvalaite,  tunnistaa jériestelmaan litetty  ymparistonsa havaittuaan

joka havaitsee henkilén halyttava turvalaite,  |ampotilaa ja tekee Vesivuodon tai
henkilon sijainnin,  kaatumisenja  joka seuraa henkilén  halytyksen, jos kosteutta
Iiikkumi§en j_a tekee vuorokausirytmia, |ampétila muuttuu

kaatumisen ja tekee automaattisen  elintoimintoja tai hyvin nopeasti tai

automaattisen héalytyksen liikkumista ja voi jos se ylittaa tai

halytyksen tai muun
toiminnon, jos
ennalta maaritellyt
kriteerit tayttyvat

tehda automaattisen
halytyksen, jos ne
poikkeavat hanelle
tavanomaisesta

alittaa ennalta
saadetyt arvot

9 automaattinen halytys
halytys, joka tapahtuu ennalta
maariteltyjen ehtojen tayttyessa
ennalta madaritellyille tahoille eika
vaadi kayttajan tietoista toimintaa

Kasitekaavio 4. Hdlyttdvid turvalaitteita.
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21
ovihalytin; ovi- ja ikkunahélytin
ei: ovi-ilmaisin; ovikytkin

maaritelma

hdélyttdvd turvalaite, joka tunnistaa oven tai ikkunan avaamisen tai sulkemisen ja
tekee halytyksen, jos ennalta maaritellyt kriteerit tayttyvat

huomautus

Jotkin ovihalyttimet voidaan ajastaa toimimaan vain tiettyind vuorokauden
aikoina, esimerkiksi vain yolla. Jotkin laitteet voidaan ohjelmoida halyttdmaan
vasta, jos henkilo ei palaa takaisin méaaritellyn ajan kuluessa.

22
vuodehalytin; sankyhalytin
mieluummin kuin: vuodetunnistin; vuodeturva

maaritelma

hdlyttévd turvalaite, joka seuraa henkilon vuoteessa oloa ja sieltd nousemista ja
tekee halytyksen, jos ennalta maaritellyt kriteerit tayttyvat

huomautus
Vuodehalytin voidaan sijoittaa esimerkiksi patjan alle.

Halytys tapahtuu esimerkiksi, jos henkild lahtee vuoteesta tai jos han ei ole
palannut vuoteeseen maaritellyn ajan kuluessa.

Jotkin vuodehalyttimet rekisterdivat myos elintoimintoja, unen laatua tai henkilon

liilkkeita. Ne voivat myds tunnistaa sairaskohtauksen.
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23
halytinmatto
mieluummin kuin: turvamatto; tunnistinmatto; mattohalytin

maaritelma

siirrettdva, lattialle tai muulle pinnalle asetettava hdlyttdvd turvalaite, joka havaitsee
henkilon painon maton paalla ja tekee halytyksen, jos ennalta maaritellyt kriteerit
tayttyvat

huomautus
Halytinmatto voidaan asettaa esimerkiksi oven eteen, vuoteen vierelle tai tuolille.

Jotkin halytinmatot voidaan ohjelmoida halyttdama&an vasta, jos henkild ei palaa
takaisin ennalta maaritellyn ajan kuluessa.

24

sensorilattia; tunnistinlattia
mieluummin kuin: lattiahalytin; alylattia
ei: turvalattia

maaritelma

yleensa lattiapinnoitteen alle asennettava hdlyttdvd turvalaite, joka havaitsee
henkilon sijainnin, liikkumisen ja kaatumisen ja tekee automaattisen hdélytyksen tai
muun toiminnon, jos ennalta maaritellyt kriteerit tayttyvat

huomautus

Sensorilattian avulla voidaan kerata tietoa esimerkiksi siitd, miten
henkild on liikkunut, tai sytyttda valot tilaan, jossa henkild liikkuu.

Nimitysta turvalattia kdytetdan markanakin luistamattomista lattiamateriaaleista,
joihin ei liity halytysta.
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25

kaatumishalytin

mieluummin kuin: kaatumisilmaisin; kaatumistunnistin
ei: kaatumisanturi

maaritelma

hdlyttdvd turvalaite, joka tunnistaa henkilon kaatumisen ja tekee automaattisen hdlytyksen

huomautus

Kaatumishalytin voi olla esimerkiksi turvarannekkeen, henkilépaikantimen, puhe-
limen tai hélytyspainikkeella varustetun turvapuhelimen osa tai se voi olla erillinen
laite, joka kiinnitetddn esimerkiksi vyohon. Kaatumishalyttimen toiminta voi myos
perustua tilassa oleviin liiketunnistimiin. Jotkin laitteet voidaan ohjelmoida niin,
ettd ne halyttavat vasta sitten, jos henkilo ei ole tietyn ajan kuluttua kaatumises-
taan noussut ylos.

26
hyvinvointiranneke

maaritelma

ranteessa pidettava, avunpyyntéjérjestelmddin liitetty hdlyttdvd turvalaite, joka
seuraa henkilén vuorokausirytmia, elintoimintoja tai liikkumista ja voi tehda
automaattisen hdlytyksen, jos ne poikkeavat hanelle tavanomaisesta

huomautus

Hyvinvointirannekkeessa on usein hdlytyspainike, jolla voi tehdda manuaalisen
halytyksen.

Hyvinvointirannekkeella (kdytetddan myos nimitysta aktiivisuusranneke) voidaan
tarkoittaa myos muita laitteita, esimerkiksi urheilijoiden kayttamia rannekkeita,
jotka seuraavat esimerkiksi nopeutta, askelmaaraa tai kuljettua matkaa. Naissa
rannekkeissa ei ole halytystoimintoa.
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27
lampdotilahalytin
mieluummin kuin: lampétilailmaisin

maaritelma

turvalaite, joka seuraa ymparistonsa lampotilaa ja tekee halytyksen, jos lampdtila
muuttuu hyvin nopeasti tai jos se ylittaa tai alittaa ennalta sdadetyt arvot

huomautus

Lampotilahalytin voi olla hyodyllinen esimerkiksi silloin, jos puuldmmitteista taloa
unohdetaan [Ammittda ja huoneiden lampdtila laskee.

Lampotilahalytin voi tehda halytyksen muulle taholle, mutta myds vain halyttaa
siind tilassa, jossa se sijaitsee.

Lampotilahalytin ei korvaa palovaroitinta.

28
vesivuotohalytin; kosteushalytin
mieluummin kuin: kosteusilmaisin; vesivahti; vuotovahti

maaritelma

turvalaite, joka tekee halytyksen havaittuaan vesivuodon tai kosteutta

huomautus

Vesivuotohalytinta kaytetdaan esimerkiksi keittio- ja kodinhoitotiloissa
ilmoittamaan, ettd vesi vuotaa lattialle pesukoneesta.

Vesivuotohalytin yleensa halyttaa siina tilassa, jossa se sijaitsee, mutta se
voi myos tehda halytyksen muulle taholle.
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29
vuoteenkasteluhalytin; inkontinenssihalytin

mieluummin kuin: vuoteenkasteluilmaisin; inkontinenssi-ilmaisin;
inkontinenssitunnistin

maaritelma

laite, joka havaitsee vuoteen kastumisen ja tekee halytyksen

huomautus

Jotkin vuoteenkasteluhalyttimet tekevat automaattisen hdlytyksen, jotkin halyt-
tavat samassa tilassa aistein havaittavalla signaalilla, esimerkiksi ddnimerkilla,
jotkin tekevat halytyksen muulle taholle.

Ladketieteessa inkontinenssi tarkoittaa seka virtsan- etta ulosteenpidatys-
kyvyttomyytta.

30
liiketunnistin (1)
mieluummin kuin: liikkkeentunnistin

maaritelma

laite, joka tunnistaa liikkeen

huomautus

Liiketunnistimen voi liittdd muihin laitteisiin, joiden avulla voi esimerkiksi ohjel-

moida valot syttymaan tai ovet aukeamaan automaattisesti, kun henkil6 lahestyy

ovia tai tulee huoneeseen.

Liiketunnistin ei |laheta tietoa eteenpain, vrt. liikeilmaisin.
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31

liikkeilmaisin

ei: liiketunnistin (2)
maaritelma

ilmaisin, joka tunnistaa liikkeen ja lahettaa tiedon havainnosta eteenpain ennalta
maaritellylle taholle

huomautus

Muihin laitteisiin kytketyt liikeilmaisimet voivat ilmoittaa esimerkiksi sen, etta joku
nousee vuoteesta tai menee kylpyhuoneeseen. Liikeilmaisimet voidaan yleensa
saatda toimimaan niin, ettd ne tunnistavat henkilon lilkkkumisen tilassa eivatka
reagoi esimerkiksi kotieldinten liikkkumiseen.

Vrt. liiketunnistin (1).

32
lasndolotunnistin

maaritelma

laite, joka tunnistaa henkilon lasndolon

huomautus

Lasndolotunnistimen voi liittdd muihin laitteisiin, joiden avulla voidaan saadella
esimerkiksi valaistusta.

Lasndolotunnistin voi tunnistaa henkilon lasndolon esimerkiksi liikkeen tai
[ammon perusteella. Ldsndolotunnistin reagoi herkemmin liikkeeseen kuin
liiketunnistin (1), joten se soveltuu hyvin esimerkiksi WC-tiloihin.
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2.3 Varoittavia turvalaitteita

HIERARKIA ~ KOOSTUMUS FUNKTIO MONIULOTTEISUUS
-

33 varoittava turvalaite
automaattisesti toimiva
turvalaite, joka varoittaa
paikalla olevia henkil6ita heita
uhkaavasta vaarasta

34 palovaroitin 35 lieden 36 kaasuvaroitin muu
varoittava turvalaite, joka ylilampévaroitin varoittava turvalaite, joka varoittava
havaitsee alkavan palon varoittava turvalaite, joka reagoi havaitessaan turvalaite
reagoi lieden vaarallisen iimassa tietyntyyppista
korkeaan lampétilaan tai kaasua

poikkeavan nopeaan
lampétilan nousuun

37 38 nestekaasu- muu
héakavaroitin  varoitin kaasuvaroitin
kaasuvaroitin, kaasuvaroitin, joka

joka reagoi reagoi havaitessaan

havaitessaan ilmassa neste-

ilmassa hakaa kaasua

Kasitekaavio 5. Varoittavia turvalaitteita.

33
varoittava turvalaite

maaritelma

automaattisesti toimiva turvalaite, joka varoittaa paikalla olevia henkil6ita heita
uhkaavasta vaarasta

huomautus

Varoittavat turvalaitteet varoittavat samassa tilassa aistein havaittavalla signaalilla,
kuten aanell3, valolla tai varinalla.

Varoittava turvalaite ei ilmoita muille tahoille, ettad joku on vaarassa. Se ei
esimerkiksi laheta hdlytysviestejd omaisille tai tee halytysta hdlytyspdivystykseen.
Vrt. hdlyttévé turvalaite.
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34
palovaroitin

maaritelma

varoittava turvalaite, joka havaitsee alkavan palon

huomautus
Palovaroitin on pakollinen asunnoissa seka hoitolaitoksissa ja majoitusliikkeissa.

Palovaroitin voidaan haluttaessa varustaa tarina- ja valolaitteella seka lisa-
summerilla, jonka ddnenkorkeus on muutettavissa.

Palovaroitin voi toimia paristolla tai verkkovirralla. Sahkéverkkoon kytketyt palo-
varoittimet voivat kytkea varoittimen toiminta-alueelta sahkot pois, kun ne havait-
sevat alkavan palon.

Palovaroittimia on mahdollista kytkea sarjaan, jolloin yhden varoittaessa muutkin
varoittavat.

Palovaroitin voi olla optinen, ionisoiva tai lamp0o0n reagoiva. Erityyppiset
palovaroittimet sopivat erilaisiin tiloihin. Esimerkiksi optinen palovaroitin sopii
keittioon, koska se ei reagoi niin herkasti ruoankaryyn.

35

lieden ylilampovaroitin
mieluummin kuin: liesipalovaroitin;
liesivaroitin (1)

maaritelma

varoittava turvalaite, joka reagoi lieden
vaarallisen korkeaan lampdtilaan tai
poikkeavan nopeaan ldmpdotilan nousuun

huomautus

Lieden ylildmpovaroitin asennetaan lieden
ylapuolelle tai lieden takana olevaan
seinaan.

Lieden ylilampdvaroitin ainoastaan
varoittaa paikalla olevia henkil6ita.

Se ei katkaise lieden sdhkdvirtaa tai
sammuta paloa, vrt. liesivahti.

35 Lieden ylilimpdvaroitin hélyttdd, jos
esimerkiksi tyhjé kattila kuumenee liedelld.
Kuva: KAKATE-projekti
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36
kaasuvaroitin

maaritelma

varoittava turvalaite, joka reagoi havaitessaan ilmassa tietyntyyppista kaasua

huomautus

Kaasuvaroitin voi olla kiinteasti tiettyyn tilaan asennettava tai henkilokohtainen,
mukana kannettava laite.

37
hakavaroitin; hiilimonoksidivaroitin
mieluummin kuin: CO-varoitin

maaritelma

kaasuvaroitin, joka reagoi havaitessaan ilmassa hakaa

huomautus

Hakaa muodostuu epataydellisen palamisen seurauksena esimerkiksi tulisijoissa ja
kaasulammityksessa. Myos auton pakokaasuissa on hakaa.

Hakavaroitin tulisi sijoittaa samaan huoneeseen hikdaa mahdollisesti tuottavan
laitteen kanssa.

Tavallinen palovaroitin ei reagoi hakaan.

38
nestekaasuvaroitin

maaritelma

kaasuvaroitin, joka reagoi havaitessaan ilmassa nestekaasua

huomautus

Nestekaasuvaroitinta tarvitaan esimerkiksi matkailuautoissa, jos niiden liedet ja
jadkaapit toimivat nestekaasulla.
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2.4 Paikannukseen liittyvia kasitteita

HIERARKIA  KOOSTUMUS FUNKTIO MONIULOTTEISUUS
<P

8 turvalaite

laite, jonka on tarkoitus suojata
vaaralta, tehda vaaratilanteessa
halytys tai mahdollistaa avunpyynto
ennalta maaritellylle taholle

paikannettava ei-paikannettava

/tuwalaite turvalaite
paikannus }

42 lahipaikannus kauko- M muu lisalaite, jonka
paikantimen sijainnin  paikannus henkilopaikannin  paikannettava sijainti voidaan
méaarittaminen tietylla mukana kuljetettava  turvalaite maarittaa rajatulla
rajatulla alueella turvalaite, jonka alueella

avulla sen kayttaja
voidaan paikantaa

39 paikannin 43 alueraja
laite tai laitteen osa, joka paikantimen ohjelmistoon
pystyy laskemaan oman <\mééritelty maantieteellinen
sijaintinsa paikannus- raja, jonka ylittminen
jarjestelmén avulla aiheuttaa automaattisen
halytyksen
40 navigaattori muu
paikannin, joka paikannin

kertoo sijaintinsa
seka suunnan ja
reitin kohteeseen

Kasitekaavio 6. Paikannukseen liittyvid kdsitteitd.
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39
paikannin; paikannuslaite

maaritelma

laite tai laitteen osa, joka pystyy laskemaan
oman sijaintinsa paikannusjarjestelméan
avulla

huomautus

Paikannin voi toimia esimerkiksi GPS:n,
GSM:n tai avunpyyntojarjestelman
tukiasemien avulla. Paikantimia ovat
esimerkiksi navigaattori, henkilépaikannin
ja kuljetun reitin tallentava paikannin.

40
navigaattori; navigointilaite

maaritelma

paikannin, joka kertoo sijaintinsa seka
suunnan ja reitin kohteeseen

huomautus

Navigaattorissa on yleensa karttatoiminto.

My6s muussa laitteessa, kuten matka-
puhelimessa, voi olla navigointitoiminto.

40 Monet matkapuhelimet toimivat myds
navigaattoreina. Kuva: KAKATE-projekti

Kuva: PPO-
Elektroniikka Oy

Kuva: Kuva:
Twig Com Ltd. Oy Everon Ab

39 Paikantimia on monia erityyppisid.
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41
henkilopaikannin; henkilépaikannuslaite

maaritelma

mukana kuljetettava turvalaite, jonka avulla sen kayttdja voidaan paikantaa

huomautus

Henkilopaikantimen sijainti voidaan maarittaa etdyhteyden kautta halytys- tai
avunpyyntétilanteissa tai sijaintia voidaan seurata jatkuvasti.

Henkilopaikantimen sijaintia voi tarkkailla esimerkiksi internetin kautta tai teksti-
viestien avulla.

Joissakin henkilépaikantimissa on hdlytyspainike, jota painamalla laite lahettaa
yksil6inti- ja sijaintitiedot sisaltdvan viestin ennalta maaritellylle taholle. Joissakin
laitteissa avautuu myos puheyhteys. Yleensa henkilépaikantimiin voidaan maari-
telld erilaisiin tilanteisiin liittyvia halytyksia, kuten halytys liikkeelleldhdosta,
aluerajojen ylityksesta tai laitteen virran vahaisyydesta.

Jotkin matkapuhelimet voivat toimia henkilépaikantimina, jos niihin on
asennettu paikannusohjelma.

42
lahipaikannus

maaritelma

paikantimen sijainnin maarittaminen tietylla rajatulla alueella

38

huomautus

Sijainnin madarittdminen perustuu alueella oleviin tukiasemiin ja muihin paikannus-
jarjestelman ominaisuuksiin. Lahipaikannuksen avulla esimerkiksi avunpyynto-
jérjestelmd voi kertoa, missa jarjestelmaan liitetty laite, kuten ranneke, on.

Alue voi olla esimerkiksi huone, osasto tai piha.



43
<paikannus>
alueraja

mieluummin kuin: virtuaaliaita; vyéhykeraja
ei: geo-aita; geo fence

maaritelma

paikantimen ohjelmistoon maaritelty maantieteellinen raja, jonka ylittdminen
aiheuttaa automaattisen hdlytyksen

huomautus

Henkilépaikantimen kayttdjalle voidaan maaritelld esimerkiksi kodin ymparistéon
turvalliseksi havaittu alue, jonka sisdapuolella laite ei hdlytd automaattisesti.
Kayttaja voi kuitenkin halutessaan tehda halytyksen aluerajojen sisallakin
painamalla hdlytyspainiketta.
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2.5 Palveluasumisessa hyodynnettavia turvateknologian
ratkaisuja

44
paloilmoitin; automaattinen paloilmoitin
mieluummin kuin: paloilmoituslaitteisto

maaritelma

laitteisto, joka antaa automaattisesti ja valittomasti ilmoituksen alkavasta palosta
tai laitteiston toimintavalmiutta vaarantavista vioista seka paikallisesti etta hata-
keskukseen

huomautus

Paloilmoitin muodostuu ilmoitinkeskuksesta, teholdhteestd, paloilmaisimista,
paloilmoituspainikkeista, palohéalyttimista ja automaattisesta ilmoituksensiirto-
jarjestelmasta.

45
automaattinen sammutuslaitteisto

maaritelma

kiintedsti asennettu sammutuslaitteisto, joka havaitsee palon tai laitteiston vian,
valittaa automaattisesti tiedon edelleen ja aloittaa palon sammuttamisen

huomautus

Automaattinen sammutuslaitteisto on tyypillisesti sprinklerilaitteisto.
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46

avunpyyntodjarjestelma; palvelukutsujarjestelma; kutsujarjestelma;

> avustajakutsujadrjestelma; > hoitajakutsujarjestelma; > turvapuhelin-
jarjestelma

mieluummin kuin: hatakutsujarjestelma

maaritelma

jarjestelma, jonka avulla henkil6 voi kutsua apua sellaiselta ennalta maaritellylta
taholta, jonka kanssa on sovittu avun saamisesta

huomautus

Avunpyyntojarjestelma koostuu hdlytyspainikkeista, keskuslaitteista ja halytyksen

vastaanottimista.

Halytys valitetdan esimerkiksi henkilokunnalle, avustajalle, hélytyspdivystykseen

tai muulle ennalta maaritellylle taholle. Useimmissa jarjestelmissa halytyksen

vastaanottaja nakee, kuka avunpyynnon on tehnyt tai missa osassa rakennusta tai

mista asunnosta avunpyynto on lahetetty. Useissa jarjestelmissa on myds puhe-

yhteys.

Avustaja- ja hoitajakutsujarjestelma viittaavat tietyntyyppisiin avunpyynto-

jarjestelmiin, joissa kutsuun vastaa avustaja tai hoitaja. Jos avunpyyntéjarjestelma

on toteutettu turvapuhelinten avulla, sitd voidaan kutsua turvapuhelin-
jarjestelmaksi.

Avunpyyntdjdrjestelmadn voidaan liittdd automaattisia hdélytyksid tekevia turva-

laitteita.

47
poistumisvalvonta
ei: kulunvalvonta; dementiavalvonta

maaritelma

avunpyyntéjdrjestelmddn liitettava toiminto, joka valvoo tai rajoittaa henkildiden
kulkemista tietyssa tilassa tai tietylld alueella

huomautus

Poistumisvalvontaa kaytetadn esimerkiksi muistisairaiden henkildiden asunnoissa.

Poistumisvalvonta voidaan toteuttaa paikannusjarjestelmien avulla tai
ovihdlyttimilld, jolloin puhutaan ovivalvonnasta.
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Toimintakyvyn tukemiseen
tarkoitettuja apuvalineita,
laitteita ja muita kasitteita

3.1 Muistia tukevia apuvalineita ja laitteita

HIERARKIA

KOOSTUMUS FUNKTIO

<>

MONIULOTTEISUUS

51 ladkemuistutin
muistutin, joka muistuttaa
laakkeiden kayttajaa niiden
ottamisesta

dosetti

pussi

muun
muotoinen
lagke-
annostelija

laakkeiden oton
apuvaline

48 ladkeannostelija

apuvaline, johon kapseli-, tabletti- ja
pillerimuotoiset 1adkkeet voidaan
annostella siten, etta kerralla otettavaksi
tarkoitetut Iaakkeet ovat samassa
lokerossa tai pakkauksessa

muu laakkeiden
oton apuvaline

uspnnABRNISINW

49 muistuttava
ladkeannostelija
ladkeannostelija, joka
muistuttaa ladkkeiden
ottamisesta aanimerkin tai
muun merkin avulla ja josta
kayttaja voi ottaa ladkkeet
ennalta maariteltyna aikana

ei-muistuttava mekaaninen
|ladkeannostelija ladkeannostelija

automaattinen
ladkeannostelija

Kéasitekaavio 7. Lddkkeiden oton apuvdlineitd.

42




48
ladkeannostelija
mieluummin kuin: |ddkekiekko; dosetti

maaritelma

apuvdline, johon kapseli-, tabletti- ja pillerimuotoiset |ddkkeet voidaan annostella
siten, ettd kerralla otettavaksi tarkoitetut Iddkkeet ovat samassa lokerossa tai
pakkauksessa

huomautus

Dosetti-sanaa kaytetdan lokeromaisesta ladkeannostelijasta.

49
muistuttava lddkeannostelija

mieluummin kuin: |adkekello; kellodosetti; muistuttava lddkeautomaatti;
muistuttava ladkekiekko; muistuttava dosetti

maaritelma

lddkeannostelija, joka muistuttaa ladkkeiden otta-
misesta aanimerkin tai muun merkin avulla ja
josta kayttaja voi ottaa ladkkeet ennalta maaritel-
tyna aikana

huomautus

Jotkin muistuttavat ladkeannostelijat antavat
|dakkeet automaattisesti ulos laitteesta,
toisissa laitteissa kdyttdjan taytyy itse avata
lokero, jossa ladkkeet ovat. Yleensa laitteeseen
on madritelty aika, jonka umpeuduttua
|adkkeita ei voi enda ottaa laitteesta.

49 Muistuttava Iddkeannostelija.
Kuva: KAKATE-projekti

Jotkin muistuttavat lddkeannostelijat voidaan liittaa turvapuhelimeen, jolloin se
voi ilmoittaa ennalta maaritellylle taholle, jos lddkkeita ei ole otettu annostelijasta.
Joidenkin annostelijoiden kerdamia tietoja voi seurata internetin kautta.

Muistuttava ladkeannostelija on eri laite kuin lddkemuistutin.
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50
muistutin
mieluummin kuin: muistuttaja

maaritelma

laite, joka muistuttaa ennalta maaritellyista asioista

huomautus

Muistutukset voivat olla dani- tai valomerkkeja, varinahalytyksia, puhuttuja tai
kirjoitettuja viesteja tai kuvakkeita.

Muistuttimet voivat toimia ajastimella tai reagoida henkilén toimintaan
esimerkiksi liiketunnistimen (1) avulla.

Joskus muistuttimeksi kutsutaan myds muistutusohjelmaa.

51
laakemuistutin
mieluummin kuin: |lddkemuistuttaja

maaritelma

muistutin, joka muistuttaa ladkkeiden kayttdjaa niiden ottamisesta

huomautus

Ladkemuistutin on eri laite kuin muistuttava lddkeannostelija.

52
vuorokaudenajanndytto; paiva-yonadytto

maaritelma

laite, joka kertoo, mika vuorokaudenaika on
meneillaan

huomautus

Vuorokaudenajanndytto voi olla hyodyllinen
esimerkiksi muistisairaalle henkil6lle, joka ei
aina tieda, onko yo vai paiva.

Vuorokaudenajanndytto voi ilmoittaa vuoro-
kaudenajan lisaksi muitakin tietoja, esimerkiksi

52 Vuorokaudenajanndytté kertoo

. N o ST onko meneillién aamu, pdivé, ilta
kellonajan, viikonpdivan tai pdivdmaaran. vai y6. Kuva: Comp-Aid Oy
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53
esineenpaikannin; tavaranpaikannin
mieluummin kuin: tavaraetsin

maaritelma

laite tai laitekokonaisuus, joka auttaa kadonneen esineen paikantamisessa

huomautus

Kotikayttdoon tarkoitetut esineenpaikantimet toimivat vain lyhyilla etdisyyksilla
(muutamia kymmenid metrejd) ja yleensa vain sisatiloissa.

Esineenpaikantimet toimivat eri tavoin. Toisissa laitteissa painetaan nappia,
jolloin etsittdvadn esineeseen kiinnitetty vastaanotin pitda danta ja se pystytdan
|6ytamaan danen perusteella. Toisissa on pelkdstadn vastaanotin, joka vastaa
esimerkiksi vihellykseen daanimerkilla.

Esineenpaikanninta voi kdyttaa esimerkiksi avainten, lompakon tai puhelimen
etsimiseen.

53 Esineenpaikannin voi helpottaa kadonneiden tavaroiden I6ytymisessd. Kuva: KAKATE-projekti
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3.2 Liikkumista tukevia apuvalineita, laitteita ja ymparistoja

HIERARKIA ~ KOOSTUMUS FUNKTIO MONIULOTTEISUUS
<
liikkumisen 58 sihkémopo
apuvéline ‘\véhintéa‘n kolmipydrainen
akkukayttdinen mopo, jota
kaytetaan liikkkumisen
apuvalineena
pyoratén pyorallinen
liikkumisen liikkumisen
apuvaline apuvaline
liikkumisen liikkumisen seisten kaytettava, istuen kaytettava,

apuvaline, josta
otetaan tukea
yhdelld kadella

apuvaline, josta
otetaan tukea
kahdella kadella

kavelykeppi kyynarsauva muu kavelyteline muu

54 rollaattori
seisten kaytettava,

pyorilla kulkeva
liikkkumisen

apuvaline, jossa on
kadensijat, jarrut

seka vahintaan
kolme pyoraa

pyorallinen
likkumisen
apuvaline

55 pyorapotkuri
seisten kaytettava,
jalalla potkien
liikutettava
nelipydrainen
liikkumisen apuvaline,
jossa on kadensijat,
jarrut ja pyoralliset
jalkatasot

kasikayttdinen
pyoratuoli

pyorallinen
likkumisen
apuvaline

56 muu
pyoratuoli

istuen

kaytettava,

kehoa tukeva
pyéréllinen
liikkumisen
apuvaline

57 sahkopyoratuoli
pyoratuoli, jonka
voimanléhteena on
s@hkomoottori

Kasitekaavio 8. Liikkumisen apuvdlineitd.
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54
rollaattori
ei: kavelypyora

maaritelma

seisten kaytettava, pyorilla kulkeva liikkkumisen apuvaline, jossa on kadensijat,
jarrut seka vahintdaan kolme pyo6raa

huomautus

Rollaattori helpottaa henkilon kadvelya, kun liikkumisessa on ongelmia. Rollaatto-
rista otetaan tukea, ja siina voi olla kori tavaroiden kuljettamiseen seka istuin
levahtamista varten.

Kaksipyorainen tai pyoraton kavelyteline ei ole rollaattori.

Kavelypyora on ilman polkimia oleva pyora, jolla liikutaan istuen, jaloilla vauhtia
antaen.

55
pyorapotkuri; pyorapotkukelkka
mieluummin kuin: potkupyora

maadritelma

seisten kdytettdva, jalalla potkien liikutettava nelipyorainen liikkkumisen apuvaline,
jossa on kddensijat, jarrut ja pyoralliset jalkatasot

huomautus

Nimitystd potkupyora kdytetaan myos
lasten tai aikuisen kaksipyoraisista
potkimalla liikutettavista pyorista.

55 Pyérépotkuri muistuttaa
paljon potkukelkkaa, mutta
toimii myés kesdkeleilld.
Kuva: E.S. Lahtinen Oy
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56
pyoratuoli
ei: rullatuoli

maaritelma

istuen kaytettava, kehoa tukeva pyorallinen liikkkumisen apuvaline

huomautus

Pyoratuoli voi olla kasi- tai sahkokadyttdinen. Kasikayttoista pyoratuolia kayttdja voi
liikuttaa itse esimerkiksi kelaamalla tai avustaja voi tyontaa sita.

57
sahkopyoratuoli

maaritelma

pydrdtuoli, jonka voimanlahteena on sahkdmoottori

huomautus

Sahkopyoratuolia ohjataan yleensa ohjaussauvalla.

58

sahkomopo; sahkoéskootteri
mieluummin kuin: sdhkomopedi;
invamopo; senioriskootteri

maaritelma

vahintaan kolmipyorainen akku-
kayttdinen mopo, jota kdytetdan
liikkkumisen apuvalineena

huomautus

Sahkémopo sopii sellaiselle
henkilolle, joka pystyy jonkin
verran liikkkumaan omin voimin. 58 Siihkémopo. Kuva: Rehamed Oy
Tieliikennelain (267/1981) mukaan

vammainen henkil® rinnastetaan

jalankulkijaan hanen kuljettaessaan

kavelynopeudella kasikayttoista tai sellaista moottorikayttoista invalidiajoneuvoa,
jonka rakenteellinen nopeus on enintaan

15 km/h. Tallaista sshkdmopoa ei tarvitse rekisterdida.

Nimitystd sahkdomopo kaytetddan myods sellaisista sahkokadyttoisistd mopoista, jotka
on tarkoitettu tieliikenteeseen ja jotka taytyy rekisteroida.
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HIERARKIA ~ KOOSTUMUS FUNKTIO MONIULOTTEISUUS

<>

hissi

muu hissi

pystyhissi pystyhissi

61 hissiporras muu kuiluton
kuiluton pystyhissi
pystyhissi, joka

voidaan muuntaa

portaikosta

nostotasoksi tai

painvastoin

59 kevythissi
kevytrakenteinen hissi, joka
on tarkoitettu helpottamaan
likkumisesteisten
henkil6iden liikkkumista eri
kerrosten tai tasojen valilla

60 pystyhissi 62 porrashissi sisakayttoon ulkokayttéon

kevythissi, joka kevythissi, joka liikkuu sopiva sopiva

liikkuu pystysuoraan portaiden myétaisesti kevythissi kevythissi
kuilullinen kuiluton tuolihissi lavahissi

Kasitekaavio 9. Kevythissit.
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59

kevythissi

mieluummin kuin: kotihissi; pyoratuolihissi; vammaishissi
ei: vammaisnostin; tasonostin (1)

maaritelma

kevytrakenteinen hissi, joka on tarkoitettu helpottamaan liikkkumisesteisten
henkildiden liikkumista eri kerrosten tai tasojen valilla

huomautus
Kevythissi voi olla rakennuksen sisalla tai ulkotiloissa.

Yleensa kevythissid ohjataan pitamalld painonappia painettuna koko
hissimatkan ajan.

Kevythissin suurin sallittu nopeus on 0,15 m/s.

60
pystyhissi

maaritelma

kevythissi, joka liikkuu pystysuoraan

huomautus

Pystyhissit voivat olla kuilullisia tai kuiluttomia. Kuiluttomia pystyhisseja kaytetdaan
silloin, kun tasojen valinen ero on enintdan kolme metria. Kuilullisia pystyhisseja
kaytetaan silloin, kun tasoero on yli kolme metria tai kun on valttdméatonta asentaa
hissikuilu rakennuksen vélipohjan lapi.
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61
hissiporras

maaritelma

kuiluton pystyhissi, joka voidaan muuntaa portaikosta nostotasoksi tai painvastoin

huomautus
Hissiporras asennetaan tavallisten portaiden tilalle.

Hissiporras sopii tiloihin, joissa on tasoeroa muutaman portaan verran.

61 Hissiporras toimii sekd portaina ettd nostotasona. Kuvat: Hissipérssi Yhtiét Oy

62
porrashissi

mieluummin kuin: porraskaidehissi; kaidehissi
ei: tasonostin (2); nostotaso

maaritelma

kevythissi, joka liikkuu portaiden myétdisesti

huomautus

Porrashissid varten portaikkoon asennetaan portaikon muotoa myoétéilevat kiskot,
joita pitkin porrashissi liikkuu.

Lavamalliseen porrashissiin (lavahissi) voi menna pyoréatuolilla, kun taas
tuolimalliseen porrashissiin (tuolihissi) istutaan.
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63

henkilonostin; henkilonnostolaite;
potilasnostin (sairaaloissa)

ei: henkilonosturi; potilasnosturi; nostin

maaritelma

laite, jonka avulla voidaan nostaa ja siirtaa yhta henkil6a kerrallaan

huomautus

Henkildnostimen avulla henkil6a voidaan auttaa siirtymaan esimerkiksi sangysta
tuoliin.

Henkilénostin voidaan kiinnittdad kattoon, seindan tai se voi olla vapaasti pyorilla
lilkuteltava.

Termia henkildnostin kdytetddan myods tydmaanostimista. Termia potilasnostin
kaytetaan sairaaloissa.

63 Henkilénostin. Kuva: Mediq Suomi Oy
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64
seniorikuntosali

madritelma
kuntosali, jonka laitteet, tilat ja sijainti on suunniteltu tai sovitettu ikdihmisille
sopiviksi

huomautus

Seniorikuntosalin kuntolaitteiden sdatoja, vastuksia sekd nopeutta saa saddettya

kayttadjan toimintakyvyn mukaan. Laitteisiin on helppo siirtya myds pyérdétuolista,

ja niita voi kayttdaa myos esimerkiksi proteesin kanssa. Tarkoitus on auttaa ylla-
pitdmaan ja edistdmadn tasapainoa, lihasvoimaa ja nivelten liikkuvuutta.

65
senioripuisto

maaritelma

puisto, joka on ymparistoltaan ja liikkkumismahdollisuuksiltaan suunniteltu
ikaihmisille sopivaksi

huomautus

Senioripuistossa esimerkiksi liikkuntareitit, materiaalit, varitys ja mahdolliset
liilkuntavalineet on suunniteltu siten, ettd monipuolinen lilkkkuminen onnistuu,
vaikka toimintakyky ja aistit olisivat heikentyneet.
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3.3 Kuulemista ja nakemista helpottavia apuvalineita ja

laitteita

<>

HIERARKIA ~ KOOSTUMUS FUNKTIO MONIULOTTEISUUS

aanen yhteensopivaan kuulemisen
apuvélineeseen ja vahentaa
ymparistén hairidaania

68 induktiosilmukka kuulemisen
laitteisto, joka siirtaa siihen syotetyn ////”'apuvéline

kiinteasti tilaan kannettava 66 kuulokoje

asennettu induktiosilmukka yksilollisesti

induktiosilmukka sovitettava ja
saadettava

henkilokohtainen
kuulemisen apuvaline

pienoisinduktio-  muu kannettava 67 kuunteluvahvistin (1)

silmukka induktiosilmukka &anta vahvistava kuulemisen
apuvaline, jota ei tarvitse
sovittaa ja saataa yksilollisesti

palvelu- tyyny- kaula- muu

piste- induktio- induktio- pienois-

silmukka  silmukka silmukka induktio-
silmukka

muu
kuulemisen
apuvaline

69 vahvistinpuhelin
huonokuuloiselle
henkilélle tarkoitettu
lankapuhelin, jonka
soitto- tai kuulokeaanen
voimakkuutta tai
korkeutta voi saataa

Kasitekaavio 10. Kuulemisen apuvdlineitd.

66
kuulokoje; kuulolaite

maaritelma

yksil6llisesti sovitettava ja sdadettava henkilokohtainen kuulemisen apuvéline

huomautus

Kuulokoje auttaa hyodyntamaan jaljelld olevaa kuuloa.

Audionomi (vanha nimike kuulontutkija) sovittaa kuulokojeen asiakkaalle tehtyjen

tutkimusten ja asiakkaan haastattelun perusteella.

Kuulokoje koostuu mikrofonista, vahvistimesta ja kuulokkeesta, ja se toimii paris-

toilla tai ladattavilla akuilla.
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67
kuunteluvahvistin (1); kommunikaattori

mieluummin kuin: vahvistinkuulokkeet
ei: kommunikaatiovahvistin

maaritelma

danta vahvistava kuulemisen apuvaline, jota ei tarvitse sovittaa ja sdatda yksilollisesti

huomautus

Kuunteluvahvistin soveltuu henkildlle, joka sairauden, idan tai muun syyn vuoksi

ei pysty kdyttdamaan kuulokojetta tai tarvitsee kuulemisen apuvalinettd vain
tilapéisesti. Kuunteluvahvistimen kaytto ei yleensa vaadi yhtéa tarkkaa sormi-
napparyytta kuin kuulokojeen. Kuunteluvahvistinta kdytetdaan myos esimerkiksi
virastoissa ja vanhusten palvelutaloissa helpottamaan keskustelua huonokuuloisen
asiakkaan kanssa silloin, kun hanella ei ole henkilékohtaista kuulokojetta.

Sitd voidaan kadyttdaa apuna myos television kuuntelussa, teatterissa tai kirkossa.

Kuunteluvahvistimeen kuuluu mikrofoniosa ja siihen johdolla liitetyt kuulokkeet tai
kaulainduktiosilmukka. Kuunteluvahvistimen mikrofoni suunnataan kuunneltavaa
danta kohti ja dani johdetaan kevytkuulokkeiden kautta korvaan tai kaula-
induktiosilmukan kautta kuulokojeeseen. Laitteet ovat matkapuhelimen kokoisia
ja toimivat paristoilla tai ladattavilla akuilla.

Kuunteluvahvistimella voidaan viitata my6s muihin dadnentoistolaitteisiin liittyviin
kasitteisiin, kuten induktiosilmukkaan. Kommunikaattoreiksi taas kutsutaan myos
joitakin matkapuhelinmalleja seka erilaisia puhevammaisten henkildiden apuvali-
neitd, jotka muuttavat tekstin puheeksi tai joilla voi kommunikoida kuvien avulla.

67 Kuunteluvahvistin. Kuva: KAKATE-projekti
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68
induktiosilmukka
mieluummin kuin: kuunteluvahvistin (2)

maaritelma

laitteisto, joka siirtaa siihen sybtetyn danen yhteensopivaan kuulemisen apuvalinee-
seen ja vahentada ympariston hairidaania

huomautus

Induktiosilmukalla pyritdan helpottamaan huonokuuloisen henkilén kuulemista
vahentdamalla huonon akustiikan tai taustamelun aiheuttamia hairioita. Induktio-
silmukka siirtaa vain halutut danet magneettikentan valityksella suoraan induktio-
kuunteluun sopivaan kuulokojeeseen tai muuhun yhteensopivaan kuulemisen
apuvdlineeseen. Tarkoitus on, ettd aani siirtyy sopivalla voimakkuudella eivatka
hdiriodanet puhujan ja kuuntelijan valissa haittaa. Erilaiset elektroniset laitteet
voivat kuitenkin hairita induktiosilmukan toimintaa.

Induktiosilmukka koostuu silmukkajohdosta, vahvistimesta ja mikrofonista. Induk-
tiosilmukka voi olla kannettava tai se voi olla kiinteadsti asennettu kotiin tai julki-
seen tilaan osaksi muuta danentoistojarjestelmaa.

Erilaisten pienoisinduktiosilmukoiden avulla voi kuunnella esimerkiksi televisiota
tai radiota tai kdyttaa puhelinta. Pienoisinduktiosilmukoita ovat esimerkiksi
tyynyinduktiosilmukka, kaulainduktiosilmukka ja palvelupistesilmukka.

69

va

hvistinpuhelin

maaritelma

hu

onokuuloiselle henkildlle tarkoitettu lankapuhelin, jonka soitto- tai kuulokedanen

voimakkuutta tai korkeutta voi sdataa

56

huomautus

Vahvistinpuhelimia, joissa on induktiosilmukka, voidaan kayttad induktio-
kuunteluun sopivalla kuulokojeella.



HIERARKIA  KOOSTUMUS FUNKTIO MONIULOTTEISUUS
<>

70 elektroninen suurennuslaite
elektroninen nakemisen apuvaline, joka
nayttaa katseltavan kohteen suurempana

71 suurennuskamera 72 suurentava lukulaite muu
elektroninen elektroninen suurennuslaite, elektroninen
suurennuslaite, joka joka siséltéa kameran ja suurennuslaite
nayttaa kuvaamansa nayton ja joka nayttaa
kohteen erillisella naytolla kuvaamansa kohteen
naytollaan

kannettava poydalla

suurentava pidettava

lukulaite suurentava

lukulaite

Kasitekaavio 11. Ndkemisen apuvdlineitd.

70
elektroninen suurennuslaite

maaritelma

elektroninen ndakemisen apuvaline, joka nadyttaa katseltavan kohteen suurempana

huomautus

Elektroninen suurennuslaite voi olla péydalla pidettava tai mukana kannettava.
Jotkin laitteet toimivat omana kokonaisuutenaan, toiset liitetdan erilliseen nayttoon.

Kannettavista elektronisista suurennuslaitteista kaytetdaan myos termia
elektroninen suurennuslasi.

71
suurennuskamera; suurentava kamera

maaritelma

elektroninen suurennuslaite, joka nayttdaa kuvaamansa kohteen erilliselld ndytolla

huomautus

Suurennuskamerassa ei ole ndyttdd, vaan se yhdistetdan aina esimerkiksi
televisioon tai tietokoneeseen.



72
suurentava lukulaite
mieluummin kuin: videosuurennuslaite; lukukamera; lukutelevisio

ei:

elektroninen suurennuslasi (2)

maaritelma

elektroninen suurennuslaite, joka sisaltda kameran ja ndyton ja joka ndyttaa kuvaa-
mansa kohteen ndytoéllaan

58

huomautus

Suurentava lukulaite toimii omana kokonaisuutenaan,
vrt. suurennuskamera.

Suurentava lukulaite voi olla pienikokoinen ja kannettava
tai poydalla pidettava. Poydalla pidettavaa mallia
kutsutaan myods lukutelevisioksi. Siihen voi kuulua myo6s
lukualusta tai -poyta. —

Suurennuskerroin vaihtelee laitteittain, ja kdyttaja
voi itse valita sopivan suurennoksen. Laitteen ndyton 72 Suurentava lukulaite.
kontrasteja ja vareja voi muuttaa. Kuva: Low Vision Inno Oy



3.4 Asumista tukevia apuvalineitd, laitteita ja jarjestelmia

73
turva-ajastinliesi
mieluummin kuin: turvaliesi

maaritelma

sahkoliesi, jonka turva-ajastimeen on ennalta maaritelty, kuinka pian kdytén
aloittamisen jalkeen lieden levyista tai uunista katkeaa sahkovirta

huomautus

Turva-ajastinlieden toiminta perustuu ainoastaan turva-ajastimella maariteltyyn
aikaan. Se ei seuraa lieden toimintaa tai lampdtilaa, joten se ei valttamatta sovellu
muistisairaalle henkildlle. Vrt. liesivahti.

Joissakin turva-ajastinliesissa on myos virtalukko, jolla estetdan lieden tahaton
kaytto.

74

liesivahti

mieluummin kuin: hellavahti

ei: liesihdlytin; hellahalytin; liesivaroitin (2)

maaritelma

turvalaite, joka seuraa lieden [ampdtilaa, tehoa tai kdyttoaikaa ja tarvittaessa
katkaisee sdahkovirran automaattisesti tai sammuttaa alkaneen palon

huomautus

Erilaiset liesivahdit toimivat eri tavoin. Laitteet seuraavat esimerkiksi lieden [ampo-
tilaa tai dkillista lampotilan muutosta. Osa laitteista my6s varoittaa. Jotkin mallit
sammuttavat alkaneen liesipalon sammutusnesteelld. Jotkin laitteet voivat seurata
myds uunin toimintaa.

Liesivahtia voi kayttaa sahkoliesissa, joitakin myos kaasuliesissa. Puuliesissa liesi-
vahtia ei voi kayttaa.

Joidenkin liesivahtien avulla liesi voidaan myos tarvittaessa lukita pois kaytosta.

59



75
turva-ajastin; lyhytaika-ajastin
mieluummin kuin: turvakatkaisin

maaritelma

turvalaite, joka katkaisee maaritellyn ajan kuluttua sahkévirran

huomautus

Turva-ajastin voi olla esimerkiksi liedess3, silitysraudassa tai kahvinkeittimessa.
Esimerkiksi turva-ajastimella varustettu liesi toimii vain ajastettuna ja virta katkeaa
maaratyn ajan kuluttua. Turva-ajastin voi olla my®6s erillinen laite, johon sdhkolaite
liitetaan.

Turva-ajastin-termia kdytetdan yleensa laitteiden sisddnrakennetuista ja lyhytaika-
ajastin-termia erillisista ajastimista.

76
ateria-automaatti; ruoka-automaatti

maaritelma

laitekokonaisuus, jossa sdilytetdan ja jolla lammitetdan laitteella valmistettavaksi
tarkoitettuja ruoka-annoksia

huomautus

Ateria-automaatti sisdltda annosten sailytysosan, esimerkiksi pakastimen, seka
annosten lammitysosan, esimerkiksi uunin. Automaattiin sopivat annokset on
valmistettu ja pakattu tietylla tavalla, ja niissa on tunnistetieto, esimerkiksi
viivakoodi, jonka avulla automaatti tunnistaa ruoka-annoksen ja lammittaa sen.
Automaatti ohjeistaa kayttajaa ja ilmoittaa ruuan valmistumisesta. Ruoan
lammittdva laitteen osa kytkeytyy automaattisesti pois paalta kayton jalkeen.

Ateria-automaatin kayttaja paattaa itse, milloin ja mitd automaattiin laitetuista
annoksista han syo.
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77

sahkodsaatoinen sanky; sihkosaatoinen vuode; moottorisanky;
moottorivuode

mieluummin kuin: moottoroitu sanky; moottoroitu vuode; sdhkévuode;
sahkoinen sanky; sahkdinen vuode; hoivasanky
ei: saatosanky

maaritelma

sanky, jonka makuualustan tai sen eri osien korkeutta ja kaltevuutta voidaan saataa
ohjaimen avulla

huomautus
Joissain sahkosaatoisissa sangyissa voi olla myds muita toimintoja kuten hierontaa.

On olemassa myos irrallisia sdddettavia pohjamekanismeja, jotka voidaan sijoittaa
tavalliseen sankyyn.

Termia saatosanky kaytetadan myos sellaisesta sdddettavasta sangysta, jota ei
saadeta sahkoisesti.

78
robottipélynimuri; robotti-imuri; polynimurirobotti; imurirobotti

maadritelma

polynimuri, joka kdynnistyksen tai ajastuksen jalkeen liikkuu ja imuroi lattialla
itsendisesti

huomautus

Robottipdlynimuri liikkuu imuroitavassa tilassa, ja jotkin mallit palaavat
imuroituaan automaattisesti laturiinsa. Imuroitavaa tilaa voi rajoittaa esimerkiksi
tunnistimilla.

79
ovipuhelin

maaritelma

laitekokonaisuus, jolla saadaan puheyhteys huoneistosta rakennuksen ulko-ovelle tai
portille ja jolla ne voidaan avata huoneistosta

huomautus

Jotkin ovipuhelimet kayttavat puhelinverkkoa, jolloin ovi voidaan avata painamalla
puhelimen nadppainta.

61



80
video-ovipuhelin; kuvallinen ovipuhelin

maaritelma

ovipuhelin, jossa on puhe- ja kuvayhteys

huomautus

Video-ovipuhelimessa ulko-ovella on videokamera, jonka valittdmaa kuvaa
voi katsoa huoneistossa. Laitteita on erilaisia. Kuva voi nakya huoneistossa
ovipuhelimen omalla naytolla tai esimerkiksi tv-vastaanottimen ruudulla.

81
digitaalinen ovisilma

maaritelma

laite, joka ndyttdad oven toiselta puolelta valittyvan kuvan omalla naytollaan tai erilli-
sella naytolla

huomautus

Yleensa digitaalisen ovisilman valittdmaa kuvaa voi katsella huoneiston oven
sisdpuolelle kiinnitetyltd naytolta. Joissain laitteissa kuvaa voi katsella esimerkiksi
tv-vastaanottimen ruudulta tai digitaaliseen ovisilmaan liitetyn kannettavan
laitteen naytolta. Joissain laitteissa kuvaa voi suurentaa nappia painamalla,
jolloin oven toisella puolella oleva henkilé on helpompi tunnistaa.

81 Digitaalinen ovisilmd auttaa ndkemddn paremmin ovikellon
soittajan. Kuva: KAKATE-projekti
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82
oviavainsailo

maaritelma

asunnon ulko-oven lapi ulottuva lukollinen putki, johon asukas voi laittaa asuntonsa
avaimen sita henkilda varten, jonka han haluaa padsevan ovesta sisaan

huomautus

Oviavainsailo sopii avaimen turvalliseen sailyttamiseen erityisesti silloin, kun
asuntoon sallitaan jonkin ulkopuolisen henkilon, kuten kodinhoitajan, kiinteiston-
hoitajan tai siivoojan sisaanpaasy.

Asukas jattaa huoneistonsa avaimen oviavainsdilddon oven sisdpuolelta. Ulkopuo-
lella oleva henkild avaa sdilén omalla avaimellaan, ottaa asukkaan avaimen ja avaa
silla oven. Asuntoon péaasee vain silloin, kun asukas on laittanut avaimen oviavain-
sailoon.

83
sdahkolukko

maaritelma

lukko, joka voidaan avata ja sulkea sdahkoisesti

huomautus

Sahkolukko voidaan avata ja sulkea esimerkiksi kauko-ohjauksella, koodilla tai
henkilokohtaisella avainperalld. Sahkolukko voi toimia ajastettuna. Tarvittaessa se
voidaan avata myds mekaanisella avaimella.

Sahkolukko ja siihen liitettavat lisdlaitteet helpottavat oven kdyttamista.
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84

matkapuhelimella toimiva lukonavausjarjestelma;
matkapuhelintoiminen lukonavausjarjestelma

ei: ovipuhelinjarjestelmd; sahkdinen ovenavausjarjestelma;
sahkoinen lukitusjarjestelma

maaritelma

laitekokonaisuus, jolla oven lukitus voidaan avata matkapuhelimella

huomautus

Matkapuhelimella toimivaa lukonavausjarjestelmaa kaytetdan esimerkiksi koti-
hoidon asiakkailla, jolloin tyontekijat eivat tarvitse erillisid avaimia asiakkaiden
koteihin. Jarjestelmaan kuuluu oven lukkopesaan liitettava laite, joka avaa lukon,
kun matkapuhelin ottaa yhteyden laitteeseen. Jotta oven voi avata, on matka-
puhelimessa oltava tarvittava ohjelmisto, lukonavausjarjestelmdssa maariteltyna
ovenavausoikeudet ja lukon avaajalla tarvittava salasana. Ovenavausoikeudet ovat
voimassa vain jarjestelmaan maariteltyina kellonaikoina ja viikonpdivina. Jarjes-
telma tallentaa oven avauksesta lokitiedot, joiden avulla kdynteja voidaan seurata.

Matkapuhelimella toimiva lukonavausjarjestelma ei vaikuta lukon muuhun toimin-
taan, joten lukkoa voidaan kdyttda normaalisti.

85
oviautomatiikka; ovenavausautomatiikka

maaritelma

automatiikka, jonka avulla voidaan avata ja sulkea ovi ennalta maariteltyjen
asetusten mukaan

huomautus
Oviautomatiikka toimii erilaisilla liiketunnistimilla (1) tai kayttokytkimilla.
Oviautomatiikka soveltuu sisa- ja ulko-oviin seka erilaisiin ovimalleihin.

Oviautomatiikkaa voi asentaa myds jalkikateen vanhoihin oviin.
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86

<apuvidlineet>
ympadristonhallintajarjestelma
ei: ymparistonhallintalaite

maaritelma

laitekokonaisuus, jonka avulla voidaan kayttda tai kauko-ohjata siihen liitettyja lahi-
ympdriston laitteita

huomautus

Ymparistonhallintajarjestelmalld voidaan ohjata ja kdyttaa esimerkiksi sahko-
kayttdisia ovia ja ikkunoita, sdlekaihtimia, sdhkésddtoistd séinkyd, valaisimia,
viihde-elektroniikkaa, puhelinta ja avunpyyntdéjéirjestelmdd. Ymparistonhallinta-
jarjestelmaa voidaan kdyttaa kodin lisdksi myos koulussa ja tyopaikalla.

Ympadristonhallintajarjestelmaan kuuluvat lahetin seka vastaanottimet, jotka
asennetaan ohjattaviin kohteisiin. Lahetinta kaytetaan esimerkiksi erilaisilla
kayttokytkimilla tai puheella.

Vrt. kotiautomaatiojdrjestelmd.

87
kotiautomaatiojarjestelma; kodinohjausjarjestelma

maaritelma

laitekokonaisuus, jonka avulla voidaan ohjata asunnon erilaisten talotekniikkaan ja
turvallisuuteen liittyvien jarjestelmien toimintaa

huomautus

Kotiautomaatiojarjestelmalld voidaan ohjata esimerkiksi asunnon lammitys-,
valaistus-, valvonta-, halytys- ja ilmanvaihtojarjestelmia.

Kotiautomaatiojarjestelma voi reagoida esimerkiksi vuorokaudenaikaan tai
ympariston olosuhteiden muuttumiseen, kuten lampétilan vaihteluun.

Kotiautomaatiojarjestelmilld pyritdan lisddmaan asumisen viihtyvyytta ja
turvallisuutta seka vahentamaan asunnon energiankulutusta.

Kotiautomaatiojdrjestelmaa voidaan ohjata esimerkiksi kayttokytkimilld, joitakin
myds internetin kautta.

Vrt. ympdristénhallintajérjestelmd.
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3.5 Kommunikaatioon, tiedonsaantiin ja ajanvietteeseen
liittyvia laitteita ja muita kasitteita

88
turvapuhelin
ei: turvahalytin (2)

maaritelma

ensisijaisesti turvalaitteena toimiva puhelin, jolla saa yhteyden hdlytyspdivystykseen
tai muulle ennalta méaaritellylle taholle

huomautus

Turvapuhelimeen kuuluu keskusyksikko ja hdlytyspainike. Liséksi turvapuhelimeen
voidaan liittaa erilaisia hdlyttdvid turvalaitteita. Keskusyksikkd vastaanottaa
halytyspainikkeella tehdyt tai automaattiset hélytykset ja valittdaa ne ennalta
ohjelmoituihin puhelinnumeroihin.

Turvapuhelin toimii kiintean puhelinverkon,
matkaviestinverkon tai internetin kautta.

Turvapuhelimessa voi olla myds kuvayhteys.

Kuva: KAKATE-projekti Kuva: Ascom Miratel Oy

88 Turvapuhelimen keskusyksikké ja turvapuhelimen hdélytyspainike, joka voi olla kéyttdjdlld
esimerkiksi ranteessa.
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89
helppokayttokannykka; senioripuhelin; seniorikannykka

maaritelma

matkapuhelin, joka on muotoiltu selkedksi kdyttda ja joka sisaltaa vain perus-
toiminnot

huomautus

Helppokayttokannykan painikkeet ovat tyypillisesti isot ja kontrasteiltaan selkeét.

Helppokayttokannykan perustoiminnoille voi olla pikavalintapainikkeet, ja useim-

missa laitteissa on avunpyyntdpainike, jolla voi soittaa tai lahettda tekstiviestin
ennalta madritellylle taholle.

90
videopuhelin; kuvapuhelin

maaritelma

puhelin tai sitd vastaava laite, joka dadanen lisaksi valittda myos videokuvaa

huomautus

Videopuhelimena voi toimia esimerkiksi tietokone tai dlypuhelin, johon on
asennettu sopiva ohjelmisto.

Videopuhelimen kaytto voi helpottaa esimerkiksi huonokuuloisen henkilon
kommunikointia.

Termilla kuvapuhelin voidaan viitata myds sellaiseen puhelimeen, jonka pika-
valintapainikkeissa on niiden henkiléiden kuvat, joille painikkeiden avulla voi
soittaa.
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91
helppokayttéohjelmisto

maaritelma

ohjelmisto, joka sisaltda vain perustoiminnot ja jonka kdyttamisesta on pyritty teke-
maan yksinkertaista ja helppoa

91

huomautus

Helppokayttoohjelmistot ja niiden laitevaatimukset ovat erilaisia. Osa on suunni-
teltu tietokoneeseen, osa alypuhelimeen. Tietokonetta, johon on asennettu
helppokdyttoohjelmisto, kutsutaan usein helppokayttotietokoneeksi. Helppo-
kayttotietokoneen perustoimintoja ovat esimerkiksi sdhkoposti, internetselain ja
videopuhelinsovellus.

Kokonaisen helppokayttdohjelmiston lisdksi on olemassa yksittaisid helppo-
kayttosovelluksia erilaisiin tarkoituksiin, kuten videopuheluihin.

@ @ =
Pelit Posti Puhelin
@ o
Internet Lisdd
%]
Valokuvat Poistu

R onnipc

Helppokdyttéohjelmisto yksinkertaistaa tietokoneen tai dlypuhelimen kéyttdd. Kuva: OnniPC

92
videopeli

maaritelma

an

imaatioita ja grafiikkaa sisdltava elektroninen peli, jonka pelaamiseen tarvitaan

nayttolaite ja kayttoliittyma

68

huomautus

Videopeleja voi pelata esimerkiksi tietokoneella, pelikonsolilla tai matka-
puhelimella.

Videopelit voivat olla omalle laitteelle tallennettuja peleja tai internetin kautta
pelattavia verkkopeleja.

Videopeleja voidaan kadyttaa esimerkiksi ajanvietteend, kuntoutuksessa tai
liilkkumisen motivoimisessa.



93
aanikirja

maaritelma

kuunneltavaan muotoon tallennettu kirja

huomautus

Aanikirjat sopivat erityisesti henkildille, joille tavallisen kirjan lukeminen on
vaikeaa tai mahdotonta esimerkiksi heikentyneen naon, heikon lihaskunnon,
muistin ongelmien, afasian eli puheen tuottamis- ja ymmartamishairion tai muun
vamman tai sairauden vuoksi.

Aénikirjoja voi kuunnella esimerkiksi CD-soittimella, dlypuhelimella tai tietokoneella.

Aénikirjoja voi kdyttda ajanvietteend ja opiskelussa. Niitd voi kuunnella myds
ryhmaétilanteissa.

94
muistojentallennusohjelmisto

maaritelma

ohjelmisto, jonka avulla voi kerata yhteen ja tallentaa henkilon eldamaan tai yhteisén
historiaan liittyvia asioita

huomautus

Muistoja voi kerata teksteind, kuvina tai dani- tai videotallenteina. Ne voidaan
tallentaa esimerkiksi internetissa toimivaan palveluun. Tallennettuja tietoja voi
halutessaan jakaa muille.

Muistojentallennusohjelmistossa voi olla muistelua aktivoivia sisalt6ja, kuten
tietoa historiallisista tapahtumista. Ohjelmistoa voidaan hyddyntaa esimerkiksi
elamantarinatyoskentelyssa.
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95
asukas-tv
mieluummin kuin: info-tv

maaritelma

ohjelmakanava, joka valittaa asuinyhteisdn jasenille tai sen toimintojen piiriin kuulu-
ville henkildille tietoa

huomautus
Asukas-tv:ta voi kayttaa tv-vastaanottimen tai muun nayttolaitteen valityksella.

Asukas-tv voi toimia esimerkiksi taloyhtiossa tai palvelutalossa. Jarjestelmaan
kuuluvia ndyttoja voi olla asunnoissa, yhteisissa tiloissa ja kerrostalon porras-
tasanteilla.

Asukas-tv voi valittaa tietoa esimerkiksi saunavuoroista, huoltopalveluista, palvelu-
talon ruokalistoista, talon tapahtumista ja muista ajankohtaisista asioista.

Info-tv-termia kaytetdan yleensa esimerkiksi hotelleissa, kaupoissa ja kouluissa
toimivista ohjelmakanavista.

96
palvelu-tv; virike-tv
mieluummin kuin: hyvinvointi-tv; aktivointi-tv

maaritelma

ohjelmakanava, jolla pyritddn tarjoamaan virikkeita sen kayttdjille ja lisadamaan
heiddn hyvinvointiaan ja jonka valittamiin toimintoihin kayttajat voivat itse osallistua

huomautus
Palvelu-tv:ta voi kdyttaa tv-vastaanottimen tai muun nayttolaitteen valityksella.

Palvelu-tv:n sisdlt6a tuottavat muun muassa terveydenhuollon ja sosiaalialan opis-
kelijat ja ammattilaiset, jotka jarjestavat kayttajille esimerkiksi terveysneuvontaa,
tietoiskuja, harrastustoimintaa, liikuntatuokioita ja keskusteluryhmia, joihin
vastaanottajat voivat osallistua etdyhteyden avulla esimerkiksi omissa kodeissaan.
Kayttajat voivat myos itse tuottaa sisadltda kanavalle tai pitda yhteytta toisiinsa.
Joidenkin ohjelmakanavien valityksella voidaan tarjota etéhoitoa.
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